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Students as individuals in the early adult phase, have developmental tasks that 

include preparation for finding a partner, getting married and building a family. In 

Indonesia, divorce cases are increasing, triggered by the lack of individual 

readiness to face the challenges of marriage. This study aims to develop a 

measurement tool for marriage readiness in college students using the theory of 

Fowers & Olson (1992). The research method used was Research & Development 

(R&D) and the research sample consisted of 540 students at several universities in 

Tasikmalaya City. The results of this study were analyzed using the Rasch Model. 

The findings of this study indicate that the measurement tool for marriage readiness 

in college students has high validity and reliability with a Cronbach's Alpha value 

of 0.91, person reliability of 0.90 and item reliability of 1.00. 
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Mahasiswa sebagai individu dalam fase dewasa awal, memiliki tugas 

perkembangan yang mencakup persiapan untuk mencari pasangan, menikah dan 

membentuk keluarga. Di Indonesia, kasus perceraian semakin meningkat yang 

dipicu oleh kurangnya kesiapan individu menghadapi tantangan pernikahan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan alat ukur kesiapan menikah pada 

mahasiswa dengan menggunakan teori Fowers & Olson (1992). Metode penelitian 

yang digunakan adalah Research & Development (R&D) dan sampel penelitian 

terdiri dari 540 mahasiswa di beberapa perguruan tinggi di Kota Tasikmalaya. Hasil 

penelitian ini dianalisis dengan menggunakan Rasch Model. Temuan penelitian ini 

menunjukan bahwa alat ukur kesiapan menikah pada mahasiswa memiliki validitas 

dan reliabiltias yang tinggi dengan nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0,91, reliabilitas 

person 0,90 dan item reliabilitas 1.00. 

Kata Kunci : Validitas, Reliabilitas, Kesiapan Menikah, Alat Ukur. 
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