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ABSTRAK
PROFIL SELF ACCEPTANCE (PENERIMAAN DIRI) PADA SISWA SMP DI
KECAMATAN LEUWIGOONG
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Tujuan penelitian ini adalah untuk.mengetahui“gambaran umum penerimaan diri pada siswa
SMP kelas VII di Kecamatan’ Leuwigoong. Metode \penelitian menggunakan pendekatan
deskriptif dengan metodeskuantitatif untuk mendeskripsikan penerimaan diri siswa SMP di
Kecamatan Leuwigoong./ Populasi penelitian adalah seluruh siswa SMP di Kecamatan
Leuwiggong, dengan/teknik sampel jenuh. Penelitian dilakukan, di 8 sekolah di Kecamatan
Leuwigoong, dengan fokus pada penerimaan diri sebagai variabel utama, yang didefinisikan
sebagai kemampuan individu dalam menerima dan mengakui | karakteristik pribadi dan
menggunakannya dalam kehidupan. Instrumen penelitian berupa angket yang diuji validitasnya
dengan model Rasch, sehingga menghasilkan 26-item valid dan 13/indikator. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa,sebagian besar siswa kelas 7. SMP di Kecamatan Leuwigoong memiliki
penerimaan diri yang/sedang, terdapat perbedaan yang signifikan antara siswa laki-laki dan
perempuan dengan Ketentuan Sig 0,015 < 0,05. Penelitian jtersebut merekomendasikan
perlunya program bimbingan dan konseling di sekolah untuk membantu siswa meningkatkan
penerimaan diri dan perkembangannya secara optimal/ dengan menggunakan layanan
bimbingan klasikal.
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