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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, pengolahan data dan pengujian hipotesis, maka 

dapat disimpulkan gambaran umum siswa SMK Negeri 2 Kota Tasikmalaya 

mayoritas berada pada kategori tinggi dan masih terdapat beberapa siswa yang 

memiliki motivasi berprestasi dalam kategori sedang. Kemudian untuk gambaran 

umum flow akademik pada siswa SMK Negeri 2 Kota Tasikmalaya memiliki 

variasi dengan mayoritas memiliki kondisi flow akademik dalam kategori sedang. 

Lalu berdasarkan hasil pengolahan data menghasilkan nilai signifikansi 0.00 yang 

mana nilai tersebut < 0.05 menunjukkan bahwa motivasi berprestasi memiliki 

hubungan dengan flow akademik sebesar 0.619. Artinya motivasi berprestasi 

dengan flow akademik terdapat hubungan positif yang kuat. 

B. Saran 

Penelitian ini masih terdapat beberapa kekurangan yang perlu diperbaiki. 

Karena itu, peneliti memberikan beberapa saran sebagai tindak lanjut hasil 

penelitian ini. Saran-saran tersebut adalah sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Dapat mempertimbangkan variabel lain yang mungkin memiliki 

hubungan dengan motivasi berprestasi atau flow akademik. 

b. Melakukan penelitian eksperimen guna menindaklanjuti siswa yang 

memiliki motivasi berprestasi dan flow akademik yang rendah. 

c. Menambah atau memperluas jumlah sampel agar memperoleh hasil yang 

lebih signifikan. 

d. Memperhatikan skala item yang digunakan. Pada skala motivasi 

berprestasi yang disebarkan oleh peneliti menggunakan skala peneliti lain 

yang diadaptasi pada populasi penelitian ini. 
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2. Bagi pihak sekolah dan guru 

a. Diharapkan dapat meningkatkan motivasi berprestasi para siswa yang 

masih memiliki tingkat motivasi berprestasi yang belum mencapai 

kategori tinggi. 

b. Guru diharapkan dapat menciptakan lingkungan belajar yang nyaman 

serta kondusif sehingga membuat siswa mengalami flow akademik. 
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