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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan uraian pembahasan tentang hubungan 

tingkat pengetahuan ibu dengan penerapan toilet training pada anak usia toddler 

di PAUD kasih ibu Kota Banjar, maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pengetahuan ibu dalam penerapan toilet training pada anak usia toddler di 

PAUD kasih ibu Kota Banjar sebagian besar termasuk baik sebanyak 32 

orang (86.5%). 

2. Penerapan toilet training pada anak usia toddler di PAUD kasih ibu Kota 

Banjar sebagian besar termasuk baik sebanyak 30 orang (81.1%). 

3. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan penerapan toilet 

training pada anak usia toddler di PAUD kasih ibu Kota Banjar dengan p 

value sebesar 0.037. 

B. Saran 

1. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Bagi kampus dapat mendorong atau memfasilitas untuk melakukan 

pengabdian masyakarakat mengenai toilet training oleh mahasiswa dengan 

sasaran ibu yang mempunyai anak usia toddler. 

2. Bagi profesi perawat 

Bagi tenaga kesehatan khususnya perawat untuk melakukan edukasi 

Kesehatan lebih intensif sehingga akan lebih meningkatkan pengetahuan, 

dan pemahaman ibu dalam penerapan toilet training pada anak usia toddler 
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dalam kehidupan sehari-hari, agar terbentuk perilaku yang baik bagi anak 

dalam memenuhi kebutuhan eliminasinya. 

3. Bagi PAUD kasih ibu Kota Banjar 

Bagi PAUD kasih ibu Kota Banjar diharapkan untuk memberikan informasi 

kepada ibu-ibu tentang pelaksanaan toilet training dan memberikan 

pemahaman tentang pelaksanaan toilet training serta manfaat dari toilet 

training berkaitan dengan kemandirian anak. Guru-guru juga diharapkan 

dapat mengajarkan anak tentang toilet training sehingga dengan adanya 

kolaborasi antara ibu dengan tenaga pendidik dapat membuat anak lebih 

mengerti tentang pelaksanaan toilet training dan dapat mempraktekkannya. 

4. Bagi ibu yang belum memiliki pengetahuan baik 

Ibu hendaknya meningkatkan pengetahuan mereka tentang penerapan toilet 

training bagi anaknya, sehingga dengan pengetahuan yang mereka miliki 

mereka mampu menerapkan toilet training yang baik dan benar pada 

anaknya 

5. Bagi peneliti selanjutnya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi acuan untuk 

dikembangkannya penelitian yang lebih luas, dengan variabel yang berbeda 

dan metode penelitian yang berbeda. 
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