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Kabupaten Garut merupakan salah satu kota yang menyumbang kasus terbanyak 

di Jawa Barat. Kasus HIV di Kabupaten Garut berfluaktif setiap tahunnya, namun 

sejak tahun 2020 mengalami tren penurunan hingga saat 2022 tercatat sebanyak 

164 kasus HIV yang ada di Kabupaten Garut. Remaja merupakan kelompok yang 

beresiko untuk penularan HIV/AIDS. Kehidupan remaja yang masih labil serta 

mudah dipengaruhi lingkungan sosial menyebabkan remaja memiliki kerentanan 

yang tinggi terhadap penularan penyakit HIV/AIDS. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui gambaran tingkat pengetahuan tentang HIV/AIDS pada remaja di 

SMK Kesehatan Bhakti Kencana Garut. Metode penelitian ini penelitian 

deksriptif, dengan populasi seluruh siswa jurusan Asisten Keperawatan di SMK 

Kesehatan  Bhakti Kencana Garut, jumlah sampel 46 orang dengan teknik 

proporsional random sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner 

pengetahuan HIV/AIDS. Hasil penelitian menunjukan  dari 46 responden 36 

responden (78,3%) memiliki pengetahuan baik, 9 responden (19,6%) memiliki 

pengetahuan cukup dan 1 responden (2,2%) memiliki pengetahuan kurang. Dapat 

disimpukan sebagian besar remaja di SMK Kesehatan Bhakti Kencana Garut 

memiliki pengetahuan yang baik. Pengetahuan baik yang dimiliki oleh siswa 

dipengaruhi oleh lingkungan sekolah yang memfasilitasi informasi mengenai 

HIV/AIDS. Sebagai siswa dan siswi dari sekolah kesehatan yang memiliki 

fasilitas terkait informasi HIV/AIDS dan dibekali pengetahuan yang memadai dari 

sekolah, disarankan remaja bisa dijadikan sebagai role model pada remaja lain 

yang masih memiliki kekurangan informasi terkait HIV/AIDS. 
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Kabupaten Garut is one of the cities contributing the most cases in West Java. 

HIV cases in Kabupaten Garut have fluctuated annually, but since 2020, there has 

been a decreasing trend, with 164 HIV cases recorded in 2022. Adolescents are at 

a higher risk of HIV/AIDS transmission due to their vulnerable and easily 

influenced nature, which is impacted by their social environment. The research's 

objective was to understand the level of HIV/AIDS knowledge among adolescents 

at SMK Kesehatan Bhakti Kencana Garut. The study utilized a descriptive 

approach, with a population of all nursing assistant students at the school, 

totaling 46 participants, selected through proportional random sampling. Data 

was collected using an HIV/AIDS knowledge questionnaire. Research findings 

indicated that out of 46 respondents, 36 (78.3%) had good knowledge, 9 (19.6%) 

had moderate knowledge, and 1 (2.2%) had poor knowledge. It can be concluded 

that most adolescents at SMK Kesehatan Bhakti Kencana Garut possess good 

knowledge. This knowledge is influenced by the school environment that 

facilitates HIV/AIDS information. As students from a health school equipped with 

relevant information and knowledge about HIV/AIDS, these adolescents can serve 

as role models for others who lack information on the subject. 
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