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Kondisi gagal pertumbuhan pada anak akibat kekurangan gizi kronis, yang 

mengakibatkan anak memiliki tinggi badan atau panjang badan lebih pendek 

dari usianya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan 

pemberian ASI eksklusif dengan kejadian stunting pada balita di Desa 

Sukarame Kabupaten Tasikmalaya. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

kuantitatif dengan menggunakan metode korelasi. Populasi seluruh ibu yang 

memiliki balita di Desa Sukarame Kabupaten Tasikmalaya, berjumlah 454, 

dengan sampel sebanyak 82 orang yang diperoleh dengan teknik random 

sampling. Hasil penelitian Sebagian besar tidak ASI eksklusif (69,5%) dan 

sebagian besar mengalami stunting (64,6%). Hasil analisis data 

menggunakan uji chi square menunjukan terdapat hubungan antara 

pemberian ASI eksklusif dengan kejadian stunting pada balita dengan nilai ρ 

value sebesar 0,001. Maka dapat disimpulkan bahwa ada hubungan antara 

pemberian ASI eksklusif dengan kejadian stunting pada balita di Desa 

Sukarame Kabupaten Tasikmalaya. Perlunya diberikan informasi berupa 

pendidikan kesehatan tentang pemberian ASI eksklusif kepada seluruh ibu 

yang memiliki balita di Desa Sukarame Kabupaten Tasikmalaya` tentang 

pentingnya pemberian ASI Eksklusif. 
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The condition of growth failure in children due to chronic malnutrition, 

which results in children having a height or body length shorter than their 

age. The purpose of this study was to determine the relationship between 

exclusive breastfeeding and the incidence of stunting in toddlers in Su- 

karame Village, Tasikmalaya Regency. This type of research is quantitative 

research using the correlation method. The population of all mothers who 

have toddlers in Sukarame Village, Tasikmalaya Regency, amounted to 454, 

with a sample of 82 people obtained by random sampling technique. Most 

were not exclusively breastfed (69.5%) and most were stunted (64.6%). The 

results of data analysis using the chi square test showed that there was a rela- 

tionship between exclusive breastfeeding and the incidence of stunting in 

toddlers with a ρ value of 0.001. So it can be concluded that there is a rela- 

tionship between exclusive breastfeeding and the incidence of stunting in 

toddlers in Sukarame Village, Tasikmalaya Regency. It is necessary to pro- 

vide information in the form of health education about exclusive breastfeeding 

to all mothers who have toddlers in Sukarame Village, Tasikmalaya Regen- 

cy' about the importance of exclusive breastfeeding. 
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