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BAB VII
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan dapat disimpulkan
bahwa
1. Kejadian stunting pada balita di Desa Sukarame Kabupaten Tasikmalaya
Sebagian besar mengalami stunting sebanyak 53 orang (64,6%).
2. Pemberian ASI eksklusif” pada“balita di Desa Sukarame Kabupaten
Tasikmalaya~Sebagian besar ‘dalam Kategorik Tidak ASI eksklusif

sebanyak 57 orang (69,5%)

3. Terdapat hubungan antara pemberian ASI eksklusif dengan kejadian
stunting pada balita di Desa Sukarame Kabupaten Tasikmalaya dengan
nilai p value 0,001.

B. Saran
1. Bagi Peneliti
Untuk menambah wawasan, menambah pengalaman, pengetahuan
penulis tent ang hubunganpemberian ASI eksklusif dengan kejadian
stunting.
2. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Harapan peneliti agar skripsi ini dapat dijadikan kajian bagi
tambahan dan referensi di Perpustakaan Prodi Keperawatan Universitas

Muhammadiyah Tasikmalaya.

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi knmal aya
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3. Bagi Tempat Penelitian

Perlunya diberikan informasi berupa pendidikan kesehatan ten-
tang pemberian ASI eksklusif kepada seluruh ibu yang memiliki balita
di Desa Sukarame Kabupaten Tasikmalaya tentang pentingnya pembe
rian ASI Eksklusif.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Harapan peneliti kepada peneliti selanjutnya untuk menambah
referensi penelitian selanjutnya agar meneliti faktor lain yang
berhubungan dengan kejaidan stunting dan menggunakan variable yang

berbeda.

Per pust akaan Uni versitas Mihamradi yah Tasi knmal aya



