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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Belrdasarkan  hasil  pelnellitian  yang  suldah  dilakulkan  dapat  disimpullkan 

bahwa 

1. Ke ljadian stunl             ting pada balita di Delsa Sukl              aramel         Kabupl               atenl                       Tasikmalaya 
 

Sebl              agian besarl  mengl alami stulnting sebanl  yak 53 orangl (64,6%). 
 

2. Pelmberl         ian  ASI  elksklulsif  pada  balita  di  Delsa  Sulkaramel               Kabulpateln 

Tasikmalaya   Selbagian   belsar   dalam   katelgolrik   Tidak   ASI   elksklulsif 

se lbanyak 57 olrang (69,5%) 

3. Telrdapat  hulbunl              gan  antara  pelmberianl ASI  ekskll usifl  denganl kejadianl  
 

stunl  ting pada balita di Delsa Sukl aramel         Kabulpatenl Tasikmalaya delngan 
 

nilai ρ valulel       0,001. 

 

B. Saran 

 

1. Bagi Pelnelliti 

 

U lntulk  melnambah  wawasan,  melnambah  pelngalaman,  pelngeltahulan 
 

penl              ull        is  tentl                      ang  hubl              unganl  pembl erl          ian  ASI  ekskll  usifl  dengl an  kejadl  ian 
 

stunl              ting. 
 

2. Bagi U lnivelrsitas Mulhammadiyah Tasikmalaya 

 

Harapan  pelnelliti  agar  skripsi   ini  dapat   dijadikan  kajian  bagi 
 

tambahan dan relfelrelnsi di Pelrpu lstakaan Prodl              i Kepl              erawatl an Univl elrsitas 
 

Mulhammadiyah Tasikmalaya. 
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3. Bagi Telmpat Pelnellitian 
 

Perl         lunl  ya  dibelrikan  info lrmasi  berl         upl a  pelndidikan  kelselhatan  te ln- 
 

tang pelmberl          ian ASI elksklulsif kelpada sellulru lh ibul         yang melmiliki balita 
 

di  Delsa  Sulkaramel            Kabulpateln  Tasikmalaya  telntang  penl              tingnya  pembl  el- 

 

rian ASI Elksklusl           if. 

 

4. Bagi Pelnelliti Sellanjultnya 
 

Harapan  pelnell        iti  kelpada  pelnell        iti  sell        anjultnya  unl tulk  menl ambah 
 

refl         elrelnsi penl              ellitian selanjul ltnya agar menl              elliti faktorl lain yang 
 

berl         hulbulngan delngan keljaidan stulnting dan menl              ggunakanl  variablel         yang 
 

belrbelda. 
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