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Abstrak 

xi bagian awal + 56 halaman + 4 tabel + 15 lampiran 

Mencuci tangan sering dianggap sebagai hal yang sepele di masyarakat, padahal 

cuci tangan dapat memberikan kontribusi pada peningkatan status kesehatan 

masyarakat. Anak-anak sekolah mempunyai kebiasaan kurang memperhatikan 

perlunya cuci tangan dalam kehidupan sehari-hari, terutama ketika dilingkungan 

sekolah. Sehingga anak sekolah sangat perlu diberikan penyuluhan kesehatan.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh cuci tangan menggunakan 

media video terhadap pengetahuan pada siswa kelas IV di SDN 2 Setiamulya 

Kec.Tamansari Kota Tasikmalaya. Jenis penelitian ini adalah quasi experimental 

dengan rancangan One-group pretest-post test design. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah nonprobability sampling dengan 

Teknik total sampling dengan jumlah populasi sebanyak 30 responden. Analisis 

data pada penelitian ini menggunakan uji paired sample t-test. Hasil penelitian 

diperoleh rata-rata pengetahuan sebelum (15,80%) dan sesudah (29.67%). Hasil uji 

statistik menunjukan bahwa ada perbedaan skor pengetahuan pre-test dan post-test 

siswa kelas IV setelah diberikan intervensi P value 0.000 (p value <0,05), ini 

menunjukkan video tentang mencuci tangan terbukti efektif meningkatkan 

pengetahuan siswa SD kelas IV.  Selain itu, sebaiknya petugas kesehatan bekerja 

sama dengan instansi pendidikan mengadakan penyuluhan kesehatan dengan 

memanfaatkan media video agar dapat meningkatkan pengetahuan dan informasi 

anak sekolah tentang cuci tangan. 
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Abstract 

 

xi introduction + 56 pages + 4 tables + 15 appendices 
Knowledge of washing hands with soap (CTPS) in children is very important so 

good health education is needed. Health education with video media will increase 

knowledge of handwashing with soap because children can hear and see 

handwashing with soap in real time. The habit of the Indonesian people to wash 

their hands with soap is still relatively low. The purpose of this study was to increase 

handwashing to knowledge in fourth grade students using video media at SDN 2 

Setiamulya Kec.Tamansari Tasikmalaya City. This type of research is a quasi-

experimental designOne-group pretest-post test design. The sampling technique 

used in this study isnonprobability sampling with Techniquetotal sampling 

amounted to 30 respondents. Data analysis in this study used a test paired sample 

t-test. The research results obtained an average of knowledge before (15.80%) and 

after (29.67%). Statistical test results show that there are differences in knowledge 

scorespre-test andpost-test Grade IV students after being given an intervention with 

a P value of 0.000 (p value <0.05), this shows that a video about washing hands has 

proven to be effective in increasing the knowledge of fourth grade elementary 

school students. 
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