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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diuraikan sebagai berikut: 

1. Gambaran tingkat pengetahuan siswa kelas V tentang bahaya merokok di 

SD Negeri Setiamulya I Kota Tasikmalaya sebanyak 23 responden 

(47,9%) memiliki tingkat pengetahuan yang baik, dan 25 responden 

(52,1%) dengan tingkat pengetahuan yang kurang. 

2. Gambaran perilaku merokok siswa kelas V di SD Negeri Setiamulya I 

Kota Tasikmalaya sebanyak 9 responden (18,8%) yang terbukti merokok, 

dan 39 responden (81,2%) yang tidak merokok. 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan bahaya rokok dengan perilaku 

merokok pada siswa kelas V SD Negeri Setiamulya I Kota Tasikmalaya 

dengan nilai p-value sebesar 0,014. 

B. Saran  

1. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya  

Peneliti menyarankan agar Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

menjadikan hasil penelitian ini sebagai tambahan data untuk membantu 

pelaksanaan program pengabdian masyarakat yang berkaitan dengan 

bahaya merokok khusus bagi anak sekolah dasar.  
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2. Bagi orang tua dan keluarga 

Hasil penelitian ini hendaknya menjadi cerminan mengenai perilaku 

merokok di lingkungan rumah. 

3. Bagi pihak sekolah 

Dalam penelitian ini ditemukan bahwa lingkungan sekolah yang 

merupakan kawasan bebas rokok ternyata tidak lepas dari paparan asap 

rokok. Figur guru merokok di lingkungan sekolah masih banyak ditemui 

oleh subjek penelitian. 

4. Bagi peneliti selanjutnya   

Peneliti menyarankan untuk peneliti selanjutnya untuk menjadikan hasil 

penelitian sebagai data pendukung dan acuan untuk melakukan penelitian 

selanjutnya. Penelitian selanjutnya dapat menggunakan desain analitik 

untuk mengetahui sejauh mana faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku 

merokok.  
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