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BAB VII
SIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Ber dasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai gambaran

karakteristik dan pengetahuan orang tua tentang perilaku tantrum pada anak
usia pra sekolah di TK PGRI Kota Tasikmalaya, dapat disimpulkan bahwa pada
karakteristik usia orang tua sebagian besar pada usia 30-39 th sebanyak 17
orang (53.1%), karakteristik Pendidikan orang tua sebagian SMA sebanyak 12
orang (37.5%) dan_pada karakteristik pekerjaan sebagian besar adalah IRT
sebanyak 29 orang (90.6%). Pada pengetahuan, sebagian besar adalah
responden yang memiliki pengetahuan yang baik sebanyak 18 orang (56.3%).
B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, perlu adanya -upaya untuk meningkatkan
pelayanan yang, lebih baik. Oleh karena itu peneliti menyampaikan saran
sebagai berikut :
1. Bagi Orang Tua
Diharapkan dari hasil peneliti ini mampu memberikanwawasan bagi
orang tua mengenai pentingnya pengetahuan orang tua tentang perilaku
tantrum dan menerapkan pengetahuan tentang perilaku tantrum.
2. Bagi Profesi Keperawatan
Hasil penelitian dapat memberi informasi bagi tenaga Kesehatan
khususnya perawat pengenai perilaku yang sering ditunjukan oleh anak-anak

pada saat tantrum. Diharapkan perawat, orang tua beserta pendidik di sekolah
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bisa senantiasa berperan aktif dalam upaya penanganan pada saat anak
berperilaku tantrum. Dengan harapan bisa tahu mengenai dan cara mengatasi
anak dengan perilaku tantrum.
3. Bagi FIKES Universitas Muhammadiyah
Dengan adanya penelitian ini memberikan kontribusi ilmu bagi dunia
Kesehatan sehingga dapat meramu sikap dan penanganan yang tepat dalam
menghadapi perilaku tantrum pada anak pra sekolah berbasis Islami.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil peneliti ini diharapkan kepada peneliti selanjunya untuk melakukan

penelitian lebih lanjut tentang tantrum dengan variable yang berbeda.
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