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BAB VII 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Verbal Abuse 

Orang Tua Dengan Perilaku Agresif Pada Anak Sekolah Dasar Di Desa 

Lumbungsari Kabupaten Ciamis” dapat disimpulkan bahwa : 

1. Verbal abuse orang tua pada anak sekolah dasar di Desa Lumbungsari 

Kabupaten Ciamis sebagian besar mengalami verbal abuse pada 

kategori berat sebanyak 51 (58%).  

2. Perilaku agresif pada anak sekolah dasar di Desa Lumbungsari 

Kabupaten Ciamis sebagian besar memiliki perilaku agresif berat 

sebanyak 51 (58%) 

3. Adanya hubungan verbal abuse orang tua dengan perilaku agresif pada 

anak  sekolah dasar di Desa Lumbungsari Kabupaten Ciamis dengan 

Hasil uji statistik yang dilakukan menggunakan chi-squre didapatkan 

nilai p-value = 0.002 dimana p-value < 0,05. 

B. Saran  

1. Bagi Masyarakat Khususnya Orang Tua 

Disarankan orang tua agar lebih memperhatikan perkembangan 

anak, memperbaiki pola asuh yang baik dan tepat bagi anak dan 

memperbaiki komunikasi antar orang tua dan anak. 
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2. Bagi Keperawatan atau pelayanan kesehatan 

Disarankan bagi keperawatan atau pelayanan kesehatan 

khususnya puskesmas agar dapat membuat suatu program yang dapat 

mengurangi angka kekerasan verbal ataupun kekerasan lain serta 

perilaku agresif pada anak seperti memberikan pendidikan kesehatan 

mengenai pola asuh, verbal abuse, penanganan perilaku agresif anak 

dan perkembangan anak kepada orang tua. 

3. Bagi Sekolah 

Disarankan guru lebih memperhatikan bagaimana 

berkomunikasi yang baik dengan anak, guru dapat memberikan 

kegiatan-kegiatan positif kepada anak agar dapat memberikan efek 

yang positif juga pada anak, pihak sekolah dapat mengadakan 

pertemuan orang tua dan mengedukasi tentang kekerasan verbal abuse 

atau perkembangan anak pada anak usia sekolah dasar. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan peneliti selanjutnya dapat mencari dampak-dampak 

lain dari verbal abuse dan faktor-faktor penyebab dari perilaku agresif 

pada anak. Serta lebih memperhatikan lagi dalam pengambilan 

populasi dan sampel agar hasil penelitian dapat maksimal. 
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