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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dengan hasil asuhan yang dilakukan pada ibu postpartum yang
melakukan IMD, 5 responden melakukan Inisiasi Menyusu Dini dan
berhasil dalam pemberian“ASI ekslusif pada masa neonatal.
B. Saran
Diharapkan asuhan penatalaksanaan Inisiasi Menyusu Dini dapat
menjadi acuan keberhasilan pemberian ASI ekslusif pada ibu postpartum
sehingga 1bu. mampu memberikan ASI secara ekslusif selama masa
neonatal-atau bahkan sampai 6 bulan.
a. Bagi Responden
Setelah diberikan asuhan diharapkan dapat'meningkatkan pengetahuan
ibu tentang pentingnya “lnisiasi Menyusu Duni dan untuk
meningkatkan pencapaian pemberian ASI Ekslusif.
b. Bagi Institusi Pendidikan
Bagi program studi kebidanan diharapkan dapat memberikan bekal
kompetensi bagi mahasisawa sehingga kedepannya mampu
menerapkan asuhan penatalaksanaan Inisiasi Menyusu Dini selama
satu jam.

c. Bagi Bidan Praktek Mandiri
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Bidan sangat diharapkan dapat menerapkan asuhan penatalaksanaan
Inisiasi Menyusu Dini dan membantu ibu maupun bayinya dalam
pemberian ASI diawal kehidupan bayi.

d. Bagi Pemberi Asuhan
Mendapatkan  pengalaman yang berharga sehingga  dapat
meningkatkan pengetahuan dan wawasan mengenai penatalaksanaan

Inisiasi Menyusu Dini-terhadap-keberhasilan menyusui.

Per pust akaan Uni versitas Mihammadi yah Tasi kmal aya 2018



