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Abstrak 

ix (9) + 40 halaman + 3 tabel + 8 lampiran 

ASI Ekslusif adalah pemberian ASI saja pada bayi usia 0-6 bulan tanpa diberikan 

makanan tambahan apapun. Pemberian ASI di Indonesia masih terbilang rendah 

data dari KEMENKES menunjukan bahwa pemberian ASI Ekslusif pada tahun 

2014 sebesar 52,3 %. Pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini merupakan langkah 

awal keberhasilan bayi untuk memulai belajar menyusu pertama sehingga ASI 

tetap diproduksi. IMD adalah bayi diberi kesempatan mulai menyusu sendiri 

segera setelah lahir dengan kontak skin to skin antara ibu dan bayi selama satu 

jam. Asuhan IMD dilakukan untuk mengetahui tingkat keberhasilan pemberian 

ASI Ekslusif Pada 28 Hari Postpartum. Asuhan ini di lakukan di wilayah kerja 

Kel. Lengkongsari Kec. Tawang Kota Tasikmalaya sebanyak 5 orang melalui 

pemantauan lembar observasi. Pengkajian keberhasilan IMD rata-rata berhasil 

lebih dari 30 menit dan kurang dari 3 jam setelah dilakukan evaluasi 28 hari rata-

rata ibu berhasil memberikan ASI Ekslusif. Hasil ini menyimpulkan bahwa 

dengan penatalaksanaan IMD dapat meningkatkan keberhasilan ASI Ekslusif pada 

28 hari postpartum. Hasil asuhan ini dapat menjadi masukan sebagai 

pengembangan kualitas pelayanan untuk keberhasilan menyusui ASI Ekslusif. 
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