ww. | ib.untas.ac.id

UNIVERSITAS MUSHAMMADIYAH TASIKMALAYA
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
PROGRAM STUDI SARJANA KEPERAWATAN

Skripsi, Juli 2023
Hilda Siti Nurfahida

Kualitas Hidup Pasien Tuberkulosis di Wilayah Kerja Puskesmas Puskesmas
Purbaratu Kota Tasikmalaya 2023

ABSTRAK
Xi + 73 halaman + 7 tabel +1 gambar +17 lampiran

Penyakit tuberculosis merupakan_penyakit infeksi kronik yang saat ini masih
menjadi perhatian dunia. Angka kejadian-ini ‘meningkat dalam setiap tahunnya.
Penyakit yang disebabkan/mycobacterium tuberculosis membutuhkan pengobatan
yang panjang sehingga dapat mempengaruhi kualitas hidup pasien tuberculosis baik
dari domain fisik, /psikologis, sosial, dan lingkungan. Tujuan dari penelitian ini
adalah menggambarkan Kkualitas hidup pasien tuberculosis di Wilayah Kerja
Puskesmas Purbaratu. Kota ‘Tasikmalaya Tahun 2023. Jenis penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif -deskriptif, dengan populasi seluruh pasien
tuberculosis yang masih aktif berobat pada bulan Oktober 2022 sampai dengan Juni
2023 dengan jumlah 48 orang. Metode sampling yang /digunakan yaitu total
sampling. Alat pengumpul. data yang digunakan adalah kuisioner WHOQOL-
BREF. Hasil dari penelitian ini-menunjukkan pasien tuberculosis memiliki kualitas
hidup dalam kategeri sedang dengan nilai rata-rata 264,3 sebanyak 40 orang
(83,3%). Dilihat dari“penjumlahan empat domain yang ada pada kualitas hidup
masing-masing memiliki.kualitas hidup dalam anka prevalensi yang cukup sama,
nilai rata-rata kuliatas hidupberdasarkan-domain fisik sebesar 61,7, domain
psikologi sebesar 69,8, domain sosial sebesar 68,9, dan domain lingkungan sebesar
63,9. Dengan demikian, diharapkan pelayanan kesehatan dan profesi keperawatan
dapat memberikan pendidikan kesehatan guna meningkatkan kualitas hidup
penderita tuberculosis.
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Tuberculosis is a chronic infectious.disease which is currently still a global
concern. This incidence rat€ increases. every year. The disease caused by
mycobacterium tuberculosis requires a long treatment so that it can affect the
quality of life of tuberculosis patients both from the physical, psychological, social
and environmental domains. The purpose of this study was to describe the quality
of life of tuberculosis patients 'in the Work Area of the Purbaratu Health Center,
Tasikmalaya City in 2023. This type of research used a descriptive quantitative
method, with a/population of all tuberculosis patients who were still actively
receiving treatment from October 2022 to June 2023 with a total of 48 people. The
sampling method 'used is total sampling. The data collection tool used was the
WHOQOL-BREFquestionnaire. The results of this study.showed that tuberculosis
patients had a moderate quality.of life with an average value of 264.3 for 40 people
(83.3%). Judging from the sum of the four domains in terms of quality of life, each
of them has a fairly equal prevalence rate of quality of life, the average value of
quality of life based on‘the physical domain is 61.7, the psychological domain is
69.8, the social domain is 68:9,.and the envirenmental domain of 63.9. Thus, it is
hoped that health services and the nursing profession can provide health education
to improve the quality of life of tuberculosis sufferers.
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