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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Setelah memberikan asuhan perawatan tali pusat dengan topikal ASI
dapat diambil kesimpulan bahwa dengan perawatan topikal ASI dapat
mengurangi resiko infeksi pada tali pusat dan dapat mempercepat pelepasan
tali pusat dengan waktu rata - rata pelepasan tali pusat adalah 4 hari. Dengan
hal ini perawatan tali pusat dengan topikal ASI dikatakan efektif, karena
waktu pelepasan tali pusat <5 hari.
B. Saran
1. Bagi Bidan Praktik Mandiri
Bidan diharapkan dapat menerapkan asuhan perawatan tali pusat dengan
topikal ASI'sesuai dengan pelayanan kebidanan serta untuk mencegah
infeksi dan mempercepat pelepasan tali-pusat pada bayi baru lahir.
2. Bagi Instansi Pendidikan
Diharapkan dapat memberikan bekal kompetisi bagi mahasiswa sehingga
mampu menerapkan asuhan perawatan tali pusat dengan topikal ASI
untuk mempercepat pelepasan tali pusat.
3. Bagi Pemberi Asuhan
Diharapkan dapat menerapkan asuhan kebidanan perawatan tali pusat
dengan topikal ASI sesuai dengan penelitian yang telah ada dan
dilaksanakan sesuai dengan standar pelayanan kebidanan serta dapat

diterapkan di masyarakat.
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