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PENATALAKSAAN POSISI SITTING UP UNTUK MENGURANGI
NYERI IMMUNISASI DPT PADA BAYI

v + 41 halaman + 4 tabel+ 26 lampiran

ABSTRAK

Upaya meningkatkan rasa nyaman selama masa bayi serta untuk menurunkan
nyeri hebat ‘akibat suatu -prosedur yang. dilakukan kepada bayi sangat
diperlukan,termasuk menurunkan nyeri saat prosedur penyuntikan immunisasi.
Salah satu terapi Non-Farmakologi yang bisa digunakan adalah dengan poisisi
Sitting Up merupakan posisi yang paling nyaman buat bayi dikarenakan bayi
berada didekap ibu dan merasa terlindungi serta merasa-mendapatkan perhatian
ibu ketika dilakukan distraksi untuk mengalihkan perhatian bayi.Tujuan asuhan
ini yaitu untuk mengurangi respon nyeri pada bayi di wilayah ciwaas tasikmalaya
pada immunisasi DPT-HB-Hib.

Asuhan ini dilakukan pada tanggal 26 juni- 29 juli'dengan waktu yang berbeda
pada setiap responden.Intensitas-nyeri=diukur dengan skala MBPS (Modifield
Behavior Pain Scale) berdasarkan hasil dokumentasi yang pemberi asuhan
lakukan selama prosedur tindakan.

Asuhan posisi Sitting Up dilakukan pada 10 orang dengan 10 orang responden
dengan intensitas yang berbeda-beda.dilakukan penilaian selama sebelum dan
sesudah penyuntikan Immunisasi DPT-HB-Hib dengan hasil rata — rata 10 klien
asuhan tersebut adalah sebelum penyuntikan 6,6 dan sesudah penyuntikan 6,2
Dari hasil asuhan dapat disimpulkan bahwa penatalaksanaan posisi Sitting Up ini
dapat mengurangi nyeri immunisasi DPT-HB-Hib pada bayi.
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