
 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DENGAN DISMENORE 

“Penatalaksanaan Abdominal Stretching Exercise Untuk Mengurangi Intensitas 

Nyeri Dismenore Pada Remaja” 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Septi Agustin  
NIM : E.1515401025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

2018 

 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 2018
-
-

-
-

www.lib.umtas.ac.id



 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DENGAN DISMENORE 

“Penatalaksanaan Abdominal Stretching Exercise Untuk Mengurangi Intensitas 

Nyeri Dismenore Pada Remaja” 

 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Mencapai  

Gelar Ahli Madya Kebidanan (Amd. Keb) 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Septi Agustin  

NIM : E.1515401025 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

2018 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 2018
-
-

-
-

www.lib.umtas.ac.id


