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ABSTRACT
This research aims to see the influence of parental attachment on the

psychological well-being of studentsat SMPN'6.T asikmalaya. The research method
used is a quantitative approach with a correlational design. The population of this
research was 1024 students of classes VII, VVIIl and The measuring instrument used
to collect data used the IPPA-R (Inventory Of Parent And Peer Attachment Revised
Version) Armsden & Greenberg (2009) measuring instrument which was adapted
and the Ryff psychological well-being scale developed by Neng Syifa Ulfiah
(2021). Data were analyzed using multiple linear regression techniques. The
regression line equation model Y =83.587 + 0.142 psychology as proven by the t
value of 2.948 >t table 1.969311, (3) maternal attachment and father attachment
have an influence on psychological well-being as-proven by the calculated f value
of 13.032 > f table 3.03.
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ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh dari kelekatan orang tua

terhadap kesejahteraan psikologissiswa SMRN 6 Tasikmalaya. Metode penelitian
yang digunakan adalah.pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional.
Populasi penelitian Ani adalah siswa kelas VII, VIII dan\XI SMPN 6 Tasikmalaya
yang berjumlah/1024. Teknik-pengambilan dengan sampel menggunakan non
probability sampling dan | incidental sampling dengan tingkat kesalahan
pengambilan sampel sebesar 5% lalu dihasilkan jumlah sampel dalam penelitian ini
berjumlah 258 ‘siswa.. Alat ukur yang digunakan untuk pengumpulan data
menggunakan alatukur IPPA-R (Inventory Of Parent And Peer Attachment Revised
Version) Armsden & Greenberg (2009) yang di adaptasi dan skala kesejahteran
psikologis Ryff yang dikembangkan oleh Neng Syifa Ulfiah (2021). Data dianalisis
dengan menggunakan teknik regresi linier berganda. Model persamaan garis regresi
Y= 83,587 + 0,142X1 + 0,156X2 hasil analisis selanjutnya menunjukkan bahwa:
(1) kelekatan ibu berpengaruh terhadap kesejahteraan psikologis yang terbukti
dengan nilai t hitung 2,210 > t tabel 1,969311, (2) kelekatan ayah berpengaruh
terhadap kesejahteraan psikologis yang terbukti dengan nilai t hitung 2,948 > t tabel
1,969311, (3) kelekatan ibu dan kelekatan ayah berpengaruh terhadap kesejahteraan
psikologis terbukti dengan nilai f hitung 13,032 > f tabel 3,03.
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