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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh adiksi smartphone 

terhadap prokrastinasi akademik pada siswa SMA Muhammadiyah Tasikmalaya.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan termasuk pada penelitian 

korelasional. Sampel dalam penelitian ini yaitu siswa SMA Muhammadiyah 

Tasikmalaya yang berjumlah 184 siswa. Sampel dalam penelitian ini menggunakan 

sampel jenuh karena jumlah populasi yang relatif kecil sehingga menggunakan 

seluruh populasi untuk dijadikan sampel. Instrumen yang digunakan pada 

penelitian ini yaitu Skala Adiksi Smartphone (SAS) dan Skala Prokrastinasi 

Akademik (APS). Hasil pada penelitian ini menunjukkan bahwa adiksi smartphone 

berpengaruh signifikan terhadap prokrastinasi akademik. Adiksi smartphone 

memberikan pengaruh terhadap prokrastinasi akademik sebesar 0,216 atau setara 

dengan 21,6%. Hasil tersebut menunjukkan bahwa adiksi smartphone memberikan 

pengaruh terhadap prokrastinasi akademik pada siswa SMA Muhamamdiyah 

Tasikmalaya sebesar 21,6% sedangkan 78,4% dipengaruhi oleh variabel lain. 
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