
 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

PENATALAKSANAAN SENAM HAMIL UNTUK 

MENURUNKAN NYERI PUNGGUNG PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER III 

 

 

 

Disusun Oleh : 

Reza Marliana Dewi 

NIM : E.15401.14.063 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

2017 



 

i 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

PENATALAKSANAAN SENAM HAMIL UNTUK 

MENURUNKAN NYERI PUNGGUNG PADA IBU HAMIL 

TRIMESTER III 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Persyaratan Dalam Menyelesaikan Program 

Pendidikan Diploma III Kebidanan (Amd.Keb) 

 

 

Disusun Oleh : 

Reza Marliana Dewi 

NIM : E.15401.14.063 

 

 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

2017 


