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ASI Ekslusit adalah pemberian ASI saja pada bayi usia 0-6 bulan tanpa diberikan
makanan'tambahan apapun. Pemberian ASI di Indonesia masih terbilang rendah
data dari KEMENKES menunjukan bahwa pemberian ASI Ekslusif pada tahun
2014 sebesar 52,3 %. Pelaksanaan Inisiasi Menyusu Dini_merupakan langkah
awal keberhasilan bayi untuk memulai belajar menyusu pertama sehingga ASI
tetap | diproduksi. IMD, adalah bayi diberi kesempatan mulai menyusu sendiri
segera setelah lahir-dengan kontak -skin: to skin antara ibu dan bayi selama satu
jam. Asuhan IMD dilakukan untuk mengetahui tingkat keberhasilan menyusui
dengan tingkat kepercayaan diri ibusehingga durasi menyusui lebih panjang.
Asuhan.int di_lakukan di wilayah kerja Kel. Kersamenak Kec. Kawalu Kota
Tasikmalaya sebanyak 5 orang melalui pengisian skor IBFAT dan skor BSES.
Pengkajian keberhasilan iMD rata-rata 10,2 setelah dilakukan evaluasi 28 hari
rata-rata “.ibu memiliki tingkat kepecayaan diri yang tinggi. Hasil ini
menyimpulkan bahwa ~dengan penatalaksanaan IMD dapat meningkatkan
keberhasilan “menyusui.pada ibu primipara. Hasil asuhan<ini dapat menjadi
masukan sebagai. pengembangan kualitas pelayanan untuk keberhasilan menyusui
ASI Ekslusif.
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BREAST /MILK breast feeding is Exclustve only in -infants aged 0-6 months
without given any additional food. Breast feeding in Indonesia is:still relatively
low data from KEMENKES. showed that Exclusive breast feeding.in 2014 of
52.3%. Executton Initiation Suckle Premature baby's suecess is the first step to
start learning first so the sucking BREAST MILK produced remains. IMD is a
baby was starting to suckle her own-shortly after birth with skin contact to skin
between mother and baby-during one heur.-HMD care done to determine the
success rate of breastfeeding with mother’s confidence level so that the duration
of breastfeeding longer. This orphanage in doing in the work-area ex. Kersamenak
Kec. Kawalu, Tasikmalaya town of as many as 5 people through.the recharging
score IBFAT score and BSES. Studies on the success of the IMD average 10.2
evaluation done after 28 days the average mother has a high level of self-
kepecayaan. These results concluded that treatment with IMD c¢an improve the
success of breastfeeding'on mother primipara. The results of this orphanage can
be input as the,development of the quality of service to the success of Exclusive
BREAST MILK feeding.
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