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Memandikan bayi merupakan salah satu hal penting yang harus dikuasai oleh ibu 

nifas. Kurangnya penanganan bayi baru lahir akan menyebabkan bayi yang lahir 

sehat menjadi sakit. Salah satu upaya untuk meningkatkan keterampilan dalam 

memandikan bayi adalah dengan pendidikan kesehatan dengan cara demonstrasi. 

Tujuan dilakukannya adalah penatalaksanaan cara memandikan bayi baru lahir 

yang benar pada ibu nifas sehingga memiliki kemandirian dalam memandikan 

bayi baru lahir. Asuhan yang diberikan kepada ibu nifas tentang cara memandikan 

bayi yang benar. Evaluasi dilakukan setelah pelaksanaan asuhan cara memandikan 

bayi yang benar setiap hari selama 10 hari. Subyek asuhan ini adalah ibu nifas 

(yang mempunyai bayi usia 0-7 hari) yang mengalami ketidakmampuan cara 

memandikan bayi sebanyak 10 responden. Asuhan dilakukan di BPM Bd. E pada 

bulan April sampai Juni 2017. Berdasarkan hasil asuhan kebidanan pada subjek 

asuhan pada ibu nifas 0-7 hari dapat dilakukan sesuai dengan perencanaan. Dari 

hasil evaluasi setiap hari selama 10 hari dapat disimpulkan bahwa 

penatalaksanaan cara memandikan bayi baru lahir yang benar pada ibu nifas dapat 

meningkatkan keterampilan secara signifikan. Oleh karena itu, sebaiknya bidan 

dapat memberikan pengajaran dalam bentuk penyuluhan, atau informasi serta 

pengajaran melalui demonstrasi, maupun melalui media leaflet kepada ibu nifas 

dalam memandikan bayi yang benar..  
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ABSTRACT 

“THE MANAGEMENT OF HOW TO TAKING A BATH A NEW BORN 

BABY PROPERLY ON A POSTPARTUM MOTHER.” 

Xiv first chapter + 41 pages +12 tables + 12 pictures + 5 attachments 

Taking bath baby is one of the important things that must be mastered by a 

postpartum mother. A less handling in a new born baby can make the new born 

baby gets sick. One of the ways to improve the skill of taking bath baby is health 

education by demonstrating. The purpose is may the postpartum mother has the 

independence and the skill in taking bath the new born baby. the demonstration 

that is given to the postpartum mother is how to taking bath a baby in a proper 

way. The evaluation is done after the demonstration in hosting in 10 days. The 

subject of this demonstration is the postpartum mother (that has a 0-7 day) baby) 

who is not able to take bath her baby about 10 respondents. The demonstration is 

done in BPM Bd. E on April until June 2017. Based on the midwifery result on the 

subject of the demonstration for a 0-7 day postpartum mother can be done 

properly with the planning. From the result of the evaluation, every day in 10 

days can be concluded that the management of how to taking bath the new born 

baby in a proper way on a postpartum mother can improve the skill significantly. 

Therefore, it's better for a midwife to give the lesson in a demonstrate form or the 

information and the lesson in a demonstrate way, whether it is using leaflet media 

for a postpartum mother in taking bath the new born baby in a good way. 
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