
-
-

www.lib.umtas.ac.id

DAFTAR PUSTAKA

Ajeng, S. (2012). Perubahan Adaptasi Fisiologis Ibu Hamil Trimester III. 
Tersedia di http://midwifenana.blogspot.com/2012/02/perubagan-dan-
adaptasi-fisiologi_09.html 

Alloya. (2016). Beda Pengaruh Antara Senam Hamil dengan Kompres Hangat dan 
Massage Terhadap Penurunan Nyeri Punggung Bawah Pada Ibu 
Hamil Trimester III. Jurnal. Universitas Muhammadiyah Surakarta. 

Depkes RI., (2010). Rencana Pembangunan Kesehatan Menuju Indonesia Sehat. 
2010. Jakarta.

Karikasari dan Nuryanti. (2016). Pengaruh Endorphin Massage Terhadap 
Penurunan Intensitas Nyeri Punggung Ibu Hamil. Jurnal. STIKES 
Muhammadiyah Lamongan. 

Kuswandari. (2016). Pengaruh Dzikir Untuk Mengurangi Skala Nyeri pada Ibu 
Post Sectio Caesarea (SC). Naskah Publikasi. Universitas 
Muhammadiyah Yogyakarta. 

Kurniasari, Deasy. (2012). Asuhan Kebidanan pada Ny. U di Puskesmas Buaran 
Kabupaten Pekalongan Tahun 2012. Karya Tulis Ilmiah. Sekolah 
Tinggi Ilmu Kesehatan Muhammadiyah Pekajangan Pekalongan. 

Mandriwati, Ariani, Harini, Darmapatni, Javani., (2017). Asuhan Kebidanan 
Kehamilan Berbasis Kompetensi, Edisi 3. Jakarta: EGC. 

Pitri, M. (2015). Ketidaknyamanan Kehamilan Trimester III. 
http://pitrimira.blogspot.co.id/2015/06/ketidaknyamanan-kehamilan-
trimester-iii.html 

Rintijulaikhaikha. (2014). Asuhan Kebidanan Ibu Hamil Normal Trimester III 
PADA Ny. S Dengan Nyeri Punggung
di RB Karitas Waitabulla 
https://rintijulaikhaikha.wordpress.com/2014/03/10/ibu-hamil-dengan-
nyeri-panggul/ 

Rukiah, Yulianti, Maemunah, Susilawati. (2013). Asuhan Kebidanan 1 Kehamilan 
Edisi Revisi. Jakarta: Trans Info Media. 

Ulfa, MM. (2015). Massage Endorfin Untuk Mengurangi Nyeri Persalinan. 
Fakultas Kedokteran Universitas Brawijaya. 
http://documentslide.com/documents/endorphin-massage-1.html 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-

http://midwifenana.blogspot.com/2012/02/perubagan-dan-adaptasi-fisiologi_09.html
http://midwifenana.blogspot.com/2012/02/perubagan-dan-adaptasi-fisiologi_09.html
http://pitrimira.blogspot.co.id/2015/06/ketidaknyamanan-kehamilan-trimester-iii.html
http://pitrimira.blogspot.co.id/2015/06/ketidaknyamanan-kehamilan-trimester-iii.html
https://rintijulaikhaikha.wordpress.com/author/rintijulaikhaikha/
https://rintijulaikhaikha.wordpress.com/2014/03/10/ibu-hamil-dengan-nyeri-panggul/
https://rintijulaikhaikha.wordpress.com/2014/03/10/ibu-hamil-dengan-nyeri-panggul/
http://documentslide.com/documents/endorphin-massage-1.html


-
-

www.lib.umtas.ac.id

Varney, Helen. (2006). Buku Ajar Asuhan Kebidanan. Jakarta: EGC. [online] 
http://www-kti-skripsi-net.blogspot.co.id/2011/09/ibu-hamil-dengan-
nyeri-punggung.html

Walyani, E.S.  (2015). Asuhan Kebidanan pada Kehamilan. Yogyakarta: Pustaka 
Baru Press. 

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-


