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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Hasil asuhan yang dilakukan pada ibu bersalin yang melakukan IMD 

sebanyak 5 orang responden, dan semua ibu bersalin berhasil melakukan IMD. 

Setelah dilakukan evaluasi menunjukkan bahwa IMD dapat menurunkan 

kejadian perdarahan kala IV. 

B. Saran 

1. Bagi Bidan Praktek Mandiri

Bidan sangat diharapkan dapat menerapkan penatalaksanaan IMD 

sehingga dapat membantu dalam meminimalkan kematian ibu akibat 

perdarahan pasca persalinan.

2. Bagi ibu 

Diharapkan ibu dapat meningkatkan pengetahuan tentang inisiasi menyusu 

dini baik melalui media massa maupun media elektronik sehingga para ibu 

mau ikut serta dalam program yang saat ini sedang gencar dilakukan oleh 

pemerintah tentang pentingnya inisiasi menyusu dini dalam rangka 

menurunkan angka kematian ibu dan bayi.
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