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ABSTRAK 

 

Xiv + 39 halaman + 4 tabel + 2 gambar + 6 lampiran 

Persalinan adalah proses pengeluaran hasil konsepsi yang dapat hidup dari dalam 

uterus ke dunia luar. Posisi miring kiri memiliki manfaat diantaranya, membantu 

meningkatkan kenyamanan bagi ibu dan mempengaruhi kemajuan persalinan. 

Tujuan asuhan ini adalah untuk mengetahui asuhan kebidanan penatalaksanaan 

posisi miring kiri dapat mempercepat pembukaan servik. Lokasi pemberian 

asuhan di BPM.Y di Mangkubumi, dan asuhan dilakukan pada tanggal 4 sampai 

30 Mei 2017. Asuhan ini dilakukan pada 5 orang ibu bersalin kala I fase aktif 

primigravida. Didapatkan dari ke 5 responden dengan asuhan penatalaksanaan 

posisi miring kiri untuk mempercepat kemajuan pembukaan servik kala I fase 

aktif pada ibu bersalin primigravida, diketahui 4 responden dalam kategori cepat, 

dan diketahui ada 1 responden yang lebih cepat. Disarankan ibu bersalin dapat 

melakukan posisi miring kiri, untuk membantu mempercepat pembukaan servik, 

sehingga proses persalinan dapat berjalan lancar. 
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