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BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan pada ibu nifas berupa 

penatalaksanaan perawatan payudara untuk  melancarkan pengeluaran 

ASI, penulis mendapatkan kesimpulan bahwa dengan dilakukanya 

perawatan payudara dapat melancarkan pengeluaran ASI pada ibu nifas.

1. Bagi Lahan

Dengan adanya hasil asuhan tersebut, diharapkan bidan memberikan 

penyuluhan tentang manfaat perawatan payudara untuk melancarkan 

pengeluaran ASI

2. Bagi Ibu nifas

Hasil asuhan ini dapat meningkatkan pemahaman dan manfaat 

perawatan payudara sehingga dapat diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari

3. Bagi institusi pendidikan

Laporan ini diharapkan dapat menjadi bahan referensi atau 

kepustakaan dan dapat  dijadikan acuan untuk laporan kasus 

selanjutnya
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