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ABSTRAK 

xiii + 42 halaman + 3 tabel + 9 lampiran  

 

Menurut Depkes RI, 2013 bahwa 16% balita Indonesia mengalami gangguan 

perkembangan, baik perkembangan motorik halus dan kasar, gangguan 

pendengaran, kecerdasan kurang dan keterlambatan bicara. Fenomena ini terjadi 

karena banyak orang tua yang kurang memahami pentingnya proses serta tahapan 

tumbuh kembang anak mereka. Lingkungan keluarga yang mendukung 

merupakan dasar untuk tumbuh kembang, salah satunya pemberian stimulasi. 

Stimulasi dalam masa bayi sangat diperlukan untuk merangsang pertumbuhan dan 

perkembangannya. Pijat bayi merupakan salah satu jenis stimulasi untuk 

merangsang pertumbuhan dan perkembangannya. Tujuan asuhan ini adalah untuk 

merangsang tumbuh kembang bayi setelah diberi stimulasi berupa pijat bayi. 

Subjek asuhan berjumlah 10 bayi berusia 3-6 bulan dalam keadaan sehat dan tidak 

sakit. Waktu asuhan dilaksanakan pada tangga 3 Juni 2017 sampai tanggal 15 Juli 

2017. Hasil asuhan yang diperoleh setelah pemberian asuhan pijat bayi didapatkan 

10 bayi mengalami tumbuh kembang sesuai. Dapat disimpulkan pijat bayi dapat 

merangsang tumbuh kembang bayi. Sehingga disarankan perlunya kesadaran 

orang tua terhadap pemberian stimulasi pijat bayi untuk merangsang tumbuh 

kembang bayi.  

 

Kata Kunci   : Pijat bayi, Pertumbuhan, Perkembangan 

Daftar Pustaka  : 15 (2008-2016)  

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
-
-



-
-

www.lib.umtas.ac.id

vii 
 

PROGRAM STUDY DIII OF MIDWIFERY 

FACULTY OF HEALTH SCIENCES  

UNIVERSITY OF MUHAMMADIYAH TASIKMALAYA 

 

Final Project Report, August 2017 

Aneu Hidayah 

 

Treatment of Baby Massage for Stimulate of Growth and Development in 

Baby Aged 3-6 Months 

 

ABSTRACT 
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According to Health RI, 2013 that 16% of toddler developmental disorders, 

Indonesia experienced a good fine motor development and coarse, hearing loss, 

speech delay and less intelligence. This phenomenon occurs because many 

parents who are less understand the importance of the process as well as the stage 

of the growing swell of their children. A supportive family environment is the 

basis for the growing of cotton, one of them giving of stimulation. Stimulation in 

infancy is indispensable to stimulate growth and development. Baby massage is a 

type of stimulation to stimulate growth and development. The goal of this care is 

to stimulate the growing of cotton baby after given the stimulation in the form of 

baby massage.The subject's totaled 10 3-6 month-old baby in a healthy state and 

not sick. Time the orphanage held on the stairs 3 June 2017 until July 15, 2017. 

The results obtained after the giving of the orphanage's baby massage baby's 

growing experience obtained 10 flowers accordingly. It can be concluded the baby 

massage can stimulate flower growing babies. So suggested the need for 

awareness of parents against the granting of the stimulation of the baby massage 

to stimulate the growing of cotton baby 
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