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ABSTRAK 

11 bagian awal + 6 BAB + 52  halaman + 5 Tabel + 7 Lampiran 

 

ISPA merupakan penyakit infeksi akut yang menyerang salah satu bagian 

atau lebih dari saluran nafas. Kesembuhan seorang anak dengan infeksi 

pernafasan sangat tergantung dari pengetahuan dan sikap yang diberikan oleh ibu. 

Oleh sebab itu, ibu harus banyak memiliki pengetahuan yang baik dan benar 

terhadap fungsi pemeliharaan kesehatan di dalam keluarganya. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang ISPA pada balita. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan metode deskriptif. 

Sampel sebanyak 41 orang yang diperoleh dengan teknik accidental sampling. 

Data diperoleh dengan menggunakan format kuesioner dan dianalisis dengan 

deskriptif. Hasil penelitian didapatkan pengetahuan ibu tentang pengertian ISPA 

pada balita termasuk kurang (48,8%),tentang penyebab termasuk kurang 

(51,2%),tentang tanda gejala termasuk kurang (46,3%) dan tentang penanganan 

termasuk kurang (51,2%). Kesimpulan dari penelitian ini pengetahuan ibu tentang 

pengertian, tanda gejala, penyebab dan penanganan ISPA termasuk kurang. Saran 

bagi puskesmas diharapkan dapat menjadi acuan dalam meningkatkan pelayanan 

menjadi lebih baik dalam kejadian infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) pada 

balita melalui pendidikan eksehatan. 
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 ARI is an acute infectious disease that attacks one or more parts of the 

respiratory tract. The recovery of a child with a respiratory infection is highly 

dependent on the knowledge and attitudes given by the mother. Therefore, mother 

must have a lot of knowledge and the right attitude towards the function of health 

care in their family. This study aims to determine the description of mothers’s 

knowledge about ARI in toddlers. The type of research used is quantitative with 

deskriptif method. A sampel of 41 people was obtained by accidental sampling 

technique. Data were obtained using a questionnaire format and analyzed 

descriptively. The results showed that the knowledge of mother about the 

definition of ARI in children under five was lacking (48,8%), about the causes 

including less (51,2%), about signs and symptoms including less (46,3%), and 

about treatment including less (51,2%). The conclusion of this study is that the 

mothers knowledge about the meaning, signs, symptoms, causes, and treatment of 

ARI is low. Suggestions for puskesmas are expected to be an additional reference 

in order to improve services for the better in the incidence of acute respiratory 

infections (ARI) in toddlers. 
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