
 
 

46 
 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisa data, peneliti mengambil 

kesimpulan sebagai berikut :. 

1. Perilaku pencegahan skabies para santri putra di Pondok Pesantren Cilenga 

Kecamatan Sariwangi Kabupaten Tasikmalaya sebelum diberikan edukasi 

HBM menunjukan bahwa nilai mean 27,04 dan median bernilai 27,00 

dengan standar daviasi 5,4 

2. Perilaku pencegahan skabies para santri putra di Pondok Pesantren Cilenga 

Kecamatan Sariwangi Kabupaten Tasikmalaya sesudah dilakukan edukasi 

HBM menunjukan bahwa nilai mean 39,50 dan median 40,00 dengan 

standar deviasi 2,358. 

3. Hasil penelitian menunjukan bahwa dari analisa data perilaku pencegahan 

skabies sebelum dan sesudah diberikan edukasi HBM didapatkan hasil uji 

wilcoxon = 0,000 (p ≤ 0,05) yang berarti terdapat pengaruh edukasi HBM 

terhadap perilaku pencegahan skabies pada santri putra di Pondok 

Pesantren Cilenga Kecamatan Sariwangi Kabupaten Tasikmalaya. 

B. Saran  

Setelah menyelesaikan penelitian ini, peneliti mempunyai beberapa 

pandangan yang dapat dijadikan sarang, diantaranya : 
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1. Bagi pihak pondok pesantren dan para santri 

Peneliti mengharapkan supaya pondok pesantren dan para santri untuk 

bisa meningkatkan pengetahuan dan juga kepercayaan secara mandiri 

terhadap pentingnya pencegahan penyakit skabies. Seperti dengan cara 

sering mengadakan edukasi pencegahan skabies yang dilaksanakan dari 

pihak pondok pesantren itu sendiri. Dan apabila belum mampu, maka 

pihak pondok pesantren dapat menjalin kerjasama dengan pihak tenaga 

kesehatan seperti puskesmas.  

2. Bagi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan literatur 

perpustakaan dan sebagai referensi bagi mahasiswa dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan. 

3. Bagi Profesi Keperawatan. 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan referensi dalam 

penerapan asuhan keperawatan khususnya pasien-pasien yang 

membutuhkan pendidikan kesehatan dalam perubahan perilaku sehat. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk bisa mengembangkan 

penelitian dengan menambah beberapa variabel yang dapat mempengaruhi 

perilaku pencegahan skabies, seperti faktor emosional, ekonomi, 

lingkungan, dan sebagainya. 

-
-

www.lib.umtas.ac.id

Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 
-
-


	BAB VII
	KESIMPULAN DAN SARAN
	A. Kesimpulan
	B. Saran


