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BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Hasil penelitian yang telah dianalisa dan dideskripsikan disimpulkan

secara berikut :

1. Gambaran pengetahuan tentang cuci tangan peserta didik kelas \V di SDN
1 Gobras Kota Tasikmalaya tahun 2022 sebelum diberikan promosi
kesehatan mempunyai-rata-rata nitai-8,56.

2. Gambaran pengetahuan tentang cuci tangan peserta didik kelas V di SDN
1 Gobras'Kota Tasikmalaya tahun 2022 sesudah dilakukannya promosi
kesehatan mempunyai rata-rata nilai 11,67.

3. Terdapat pengaruh promosi kesehatan terhadap pengetahuan tentang cuci
tangan peserta didik kelas V di SDN 1 Gobras Kota Tasikmalaya tahun
2022 dengan, P value sebesar 0,00 < 0,05.

B. Saran

1. Bagi tenaga kesehatan
Perlu ditingkatkan lagi kegiatan sosialisasi tentang cuci tangan baik
secara promosi kesehatan maupun menggunakan media informasi di
sekolah terutama di sekolah dasar sehingga peserta didik dapat
memahami mengenai cuci tangan dan dapat mengaplikasikan kebiasaan
hidup bersih dan sehat baik di rumah maupun diluar lingkungan dalam
kehidupan sehari-hari.

2. Bagi SDN 1 Gobras
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Disarankan kepada pihak sekolah untuk menyelenggarakan penyuluhan
kesehatan terutama dalam hal cuci tangan secara berkesinambungan..

3. Bagi peneliti selanjutnya
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk meneliti terkait hubungan
sikap, tindakan serta faktor-faktor yang berkaitan dengan pengetahuan

peserta didik tentang cuci tangan.
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