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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil dari penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Karakteristik responden berdasarkan usia  paling banyak usia 55-64 

tahun sebanyak 33 orang (49,3%), jenis kelamin paling banyak laki-laki 

sebanyak 34 orang (50,7%), pendidikan paling banyak SD sebanyak 

38,8%, pekerjaan paling banyak bekerja sebagai Buruh (44,8%) dan 

pendapatan paling banyak ≥ UMR Rp2.339.487 (82,1%). 

2. Pengetahuan responden 47 orang (70,1%) diantaranya memiliki 

pengetahuan baik tentang protokol kesehatan, 20 orang (29,9%) memiliki 

pengetahuan cukup, dan tidak ada responden yang memiliki pengetahuan 

kurang. 

3. Sikap responden 63 orang (94%) diantaranya memiliki sikap positif 

tentang protokol kesehatan, 4 orang (6%) memiliki sikap negative. 

4. Perilaku responden 48 orang (71,6%) diantaranya memiliki perilaku 

patuh tentang protokol kesehatan, 18 orang (26,9%) memiliki perilaku. 

  Dari kesimpulan di atas didapatkan bahwa nilai pengetahuan baik 

yang dimiliki oleh masyarakat Kelurahan Bantarsari sejalan dengan nilai 

sikap serta perilaku masyarakat yang menjadi responden pada penelitian 

ini. Dengan dilakukannya penelitian ini diharapkan perlu penerapan 
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protokol kesehatan dalam kehidupan sehari-hari agar terhindar dari 

infeksi Covid-19. 

 

B. Saran 

1. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini peneliti dapat mencari referensi yang 

lebih banyak lagi tentang penerapan protokol kesehatan di masa 

adaptasi kebiasaan baru. 

2. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya 

Institusi pendidikan dapat bekerjasama dengan tempat 

pelayanan kesehatan untuk melakukan protokol kesehatan 

3. Bagi Tempat Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat melakukan sosialisasi atau 

pendidikan kesehatan mengenai penerapan protokol kesehatan di 

masa adaptasi kebiasaan baru agar memutus rantai penularan covid-

19. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian ini dapat melakukan peneltiian lanjutan 

kepada kelompok lain atau pada tempat yang berbeda dari penelitian 

yang dilakukan ini, sehingga dapat memperoleh informasi yang lebih 

luas lagi yang berkaitan dengan protokol kesehatan 
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