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ABSTRAK

11 bagian awal + 6 BAB + 54 halaman + 8 Tabel+ 1 bagan + 8 Lampiran

Skizofrenia adalah jenis gangguan jiwa kronis yang membutuhkan pengobatan
dan perawatan dalam jangkawaktu yang lama; pravalensi skizofrenia tahun 2018
mengalami peningkatan sebenyak 7 permil dibanding tahun 2013 yang hanya 1,7
permil. Penyebab yang terjadi karena ketidakpatuhan pasien minum obat.
Keluarga berperan penting dalam memberikan dukungan bagi pasien skizofrenia
untuk patuh dalam mengkonsumsi obat. Skizofrenia dalam proses pengobatannya
untuk meningkatkan kepatuhan minum obat tidak terlepas dari dukungan
keluarga. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga
dengan kepatuhan minum obat pada penderita skizofrenia. Metode penelitian ini
adalah metode deskriptif dengan jenis korelasional. Sampel adalah keluarga dari
klien skizofrenia sebanyak 56 orang yang diperoleh dengan teknik purposive
sampling. Data dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner kemudian dianalisis
menggunakan uji chi squere. Hasil penelitian didapatkan dukungan keluarga yang
diberikan keluarga kepada pasien skizofrenia di Puskesmas Sukaratu termasuk
baik (62.5%). Kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di Puskesmas
Sukaratu termasuk patuh (57.1%). Hasil uji statistic didapatkan ada hubungan
dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada pasien skizofrenia di
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Puskesmas Sukaratu dengan p value 0,000 (p= <0,05). Kesimpulan dari penelitain
ini terdapat hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan minum obat pada
penderita skizofrenia di puskesmas sukaratu. Oleh karena itu keluarga disarankan
dapat meningkatkan dukungannya baik berupa informasi, emosi, penghargaan
maupun instrumental agar klien skizofrenia patuh dalam minum obat.
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Schizophrenia Is a type of chronic mental disorder that requires treatment
and care for a long period-of time, the prevalence of schizophrenia in 2018 has
increased by 7 per mil compared to 2013 which was only 1.7 per mil. The cause of
the patient's non-adherence to taking medication. Families play an important role
in providing support for schizophrenic patients to be obedient in taking drugs.
Schizophrenia in its treatment process to improve medication adherence can not
be separated from family support. This study aims to determine the relationship
between family support and medication adherence in schizophrenic patients. This
research method is descriptive method with correlational type. The sample is the
family of schizophrenic clients as many as 56 people obtained by purposive
sampling technique. Data were collected using a questionnaire and then analyzed
using the chi square test. The results showed that the family support provided by
the family to schizophrenia patients at the Sukaratu Public Health Center was
good (62.5%). Compliance with taking medication in schizophrenic patients at the
Sukaratu Public Health Center is included (57.1%). The results of the statistical
test showed that there was a relationship between family support and medication
adherence in schizophrenia patients at the Sukaratu Public Health Center with a
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