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Anak anak masa prasekolah sering disebut juga sebagai golden periode, namun
pada masa tersebut sering ditemukan keterlambatan penyesuaian sosial dan
mandiri. Orang tua sangat berperan dalam pendidikan dan kemandirian anak.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pola asuh orang tua
dengan kemandirian anak usia pra sekolah berdasarkan literatur review. Desain
penelitian ini adalah literature riview dengan populasi sebanyak 8500 artikel
berasal dari Search Engine Proquest dan Goolgle Scholar. Sampel sebanyak 9
artikel yang sesuai dengan kriteria inklusi. Hasil penelitian didapatkan pola asuh
orang tua yang diterapkan pada anak usia pra sekolah sebagian besar termasuk
kategori demokratis sebanyak 3 artikel, pola pola asuh secara Otoriter 4 artikel,
pola asuh autoritatif 1 artikel dan pola asuh yang kurang 1 artikel. Kesimpulan
bahwa dari sembilan artikel tersebut yang paling baik pola asuh untuk
kemandirian anak adala demokratis. Saran perawat mengoptimalkan asuhan
keperawatan melalui pemberian pendidikan kesehatan kepada orang tua tentang
pengasuhan kepada anak dengan baik dalam upaya meningatkan kemandirian
anak usia pra sekolah.
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Preschool children are often referred to as the golden period, but at that
time there are often delays in social and independent adjustment. Parents play a
very important role in the education and independence of children. The purpose of
this study was to determine the relationship between parenting patterns and the
independence of pre-school children based on the literature review. The design of
this study is a literature review with a population of 8500 articles from Search
Engine Proquest And Goolgle Scholar. The sample is 9 articles that match the
inclusion criteria. The results showed that the parenting style applied to pre-school
age children mostly included the democratic category as many as 3 articles, the
authoritarian parenting pattern 4 articles, the authoritative parenting pattern 1
article and the parenting pattern lacking 1 article. The conclusion is that of the
nine articles, the best parenting for children's independence is democratic. The
nurse's suggestion is to optimize nursing care through the provision of health
education to parents about caring for children well in an effort to increase the
independence of pre-school age children.
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