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Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) adalah salah satu tindakan sanitasi dengan 

membersihkan tangan dan jari-jemari menggunakan air dan sabun untuk menjadi 

bersih. Salah satu indikator dari Perilaku Hidup Bersih dan Sehat adalah Cuci 

Tangan Pakai Sabun. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran umum 

pengetahuan dan sikap tentang kebiasaan mencuci tangan pakai sabun pada siswa 

kelas 6 SDN Citatah Kabupaten Tasikmalaya. Populasi dalam penelitian ini adalah 

semua siswa kelas 6 SDN Citatah Kabupaten Tasikmalaya sebanyak 39 orang. 

Metode penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan pendekatan deskriftif 

dengan sampel menggunakan teknik total sampling sebanyak 39 siswa. Hasil 

penelitian menunjukan dari 39 responden, semuanya mempunyai Pengetahuan 

CTPS berada pada kategori baik dengan nilai minimum yang didapatkan yaitu 26 

berada pada persentase 86,7% dan nilai maksimum yang didapatkan yaitu 30 berada 

pada persentase 100%. Selanjutnya dari 39 responden, semuanya mempunyai Sikap 

CTPS berada pada kategori positive dengan nilai minimum 98 dan nilai maksimum 

103. Kesimpulan dalam penelitian ini mayoritas siswa siswi kelas 6 SDN Citatah 

Kabupaten Tasikmalaya memiliki pengetahuan dengan kategori baik tentang 

kebiasaan mencuci tangan pakai sabun (CTPS) dan Sikap dengan kategori positive 

tentang kebiasaan mencuci tangan pakai sabun (CTPS). Saran bagi Guru Dan 

Orangtua dirumah untuk membimbing dan mengingatkan anak untuk selalu 

mencuci tangan pakai sabun sebelum dan sesudah melakukan aktivitas, agar anak 

terbiasa dan menjadi kebiasaan. 
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Washing Hands with Soap (CTPS) is one of the sanitation measures by cleaning 

hands and fingers using water and soap to keep them clean. One of the indicators 

of a Clean and Healthy Lifestyle is Washing Hands with Soap. The purpose of this 

study was to determine the general description of knowledge and attitudes about 

the habit of washing hands with soap in grade 6 students at SDN Citatah, 

Tasikmalaya Regency. The population in this study were all 6th grade students of 

SDN Citatah Tasikmalaya Regency as many as 39 people. This research method 

uses a quantitative with a descriptive approach with a sample using a total 

sampling technique of 39 students. The results showed that of 39 respondents, all 

of whom had CTPS knowledge were in the good category with the minimum score 

obtained, which was 26 at the percentage of 86.7% and the maximum value 

obtained, which was 30, at the percentage of 100%. Furthermore, out of 39 

respondents, all of whom had a CTPS attitude were in the positive category with a 

minimum score of 98 and a maximum value of 103. The conclusion in this study 

was that the majority of 6th grade students at SDN Citatah, Tasikmalaya Regency 

had good knowledge about the habit of washing hands with soap (CTPS) and 

Attitudes with a positive category about the habit of washing hands with soap 

(CTPS). Suggestions for teachers and parents at home to guide and remind children 

to always wash their hands with soap before and after doing activities, so that 

children get used to it and become a habit. 
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