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Penyakit TB paru merupakan penyakit yang membutuhkan pengobatan yang
cukup lama, serta mudah menular kepada orang“lain di lingkungan sekitar.
Dampak dari terapi,/yang lama dan kelanjutan.dan membutuhkan waktu lama
mengakibatkan perubahan fisik dan psikologis bahkan,perubahan konsep diri.
Ketidaksesuaian antara-aspek tertentu dari kepribadian dan konsep diri dapat
menjadi sumber stress atau konflik. Data Penderita TB Paru di Puskesmas
Tamansari tahun 2018 mencapai 52 orang, sebanyak 7 orang diantaranya belum
sembuh. Kasus TB"paru-periode Januari - Juni 2019 sebanyak 31 kasus, 1 orang
diantaranya dinyatakan meninggal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran konsep diri penderita TB paru di Puskesmas Tamansari Kota
Tasikmalaya tahun 2019.Metode yang digunakan dalam penelitian ini deskriptif
untuk menggambarkan suatu_keadaan secarfa objektif.Sampel sebanyak 30 orang
diperoleh dengan teknik total sampling-Proses pengumpulan data menggunakan
kuesioner dan dianalisis dengan distribusi frekuensi. Hasil menunjukkan
gambaran diri penderita TB paru sebagian besar termasuk baik (60%), Ideal diri
sebagian besar termasuk kurang baik (53.3%), harga diri sebagian besar termasuk
baik (56.7%), peran diri sebagian besar termasuk baik (53.3%) dan Identitas diri
sebagian besar termasuk baik (63.3%).Kesimpulan dari penelitian ini konsep diri
pada penderita TB paru sebagian sudah baik. Oleh karena itu perawat disarankan
meningkatkan kualitas pelayanan melalui pendidikan kesehatan tentang konsep
diri penderita TB paru
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Pulmonary TB disease is a disease that requires.a long period of treatment, and is
easily transmitted to /others in the surrounding environment. The impact of
prolonged and continuing therapy that takes a long time results in physical and
psychological changes and even changes in self-coneept. Mismatch between
certain aspects of personality and self-concept can be a source of stress or
conflict. Data on patients with pulmonary TB in Puskesmas Tamansari in 2018
reached 52 people, as many as 7 of them have not recovered. There were 31 cases
of pulmonary TB cases-from January to June 2019, one of them was declared
dead. This study aims to determine the self-concept of pulmonary TB patients in
Tamansari City Tasikmalaya Health Center in 2019. The method used in this
study is descriptive to describe a situation in an objective manner. A sample of 30
people was obtained by total sampling technique: The process of collecting data
using questionnaires and analyzed-with-frequency distribution. The results show
that the self-image of pulmonary TB sufferers is mostly good (60%), ideal self is
mostly bad (53.3%), self-esteem is mostly good (56.7%), self-role is mostly good
(53.3%) and Self-identity was mostly good (63.3%). The conclusion from this
study the self-concept in patients with pulmonary TB is partly good. Therefore
nurses are advised to improve the quality of service through health education
about the self-concept of pulmonary TB sufferers
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