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Asuhan Keperawatan pada An. A Usia Toddler (19 Bulan) dengan Kejang Demam di
Ruang Melati Lantai 5 RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya

Abstrak

IV Bab, 92 Halaman, 12 Tabel, 1 Gambar, 1 Bagan dan 5 Lampiran.
Karya Tulis Imiah ini dilatar belakangi oleh data yang masuk ke Ruang Melati Lantai 5 RSUD
dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya pada bulan Januari – Mei 2017 didapatkan penderita kejang
demam sebanyak 76 orang atau 19,0% dan menempati urutan ketiga dari 10 penyakit anak yang
dirawat. Upaya yang penting dalam penyembuhan dengan perawatan yang tepat merupakan
tindakan utama dalam menghadapi pasien kejang demam untuk mencegah komplikasi yang lebih
fatal dan diharapkan pasien dapat segera sembuh kembali. Tujuan penyusunan karya tulis ilmiah
ini adalah memperoleh pengalaman secara nyata dan melaksanakan asuhan keperawatan  secara
komperehensif pada klien dengan kejang demam meliputi aspek bio-psiko, sosial dan spiritual,
berdasarkan ilmu dan kiat keperawatan dengan menggunakan proses keperawatan. Metode yang
digunakan adalah metode deskriptif berbentuk studi kasus dengan teknik pengumpulan data
melalui observasi, wawancara, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, studi dokumentasi,
partisipasi aktif dan studi kepustakaan. Pada hasil pengkajian dapat ditegakan masalah
keperawatan yaitu: hipertermi, nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh, dan kurang pengetahuan.
Dari 3 masalah yang teratasi yaitu hipertermi dan kurang pengetahuan, sedangkan masalah yang
belum teratasi yaitu nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh. Untuk mencegah timbulnya kembali
penyakit kejang demam keluarga dianjurkan untuk menyediakan obat penurun panas di rumah.
Rekomendasi dari penulis untuk profesi perawat dalam melaksanakan asuhan keperawatan agar
berjalan dengan lancar maka diperlukan kerjasama antara tim kesehatan lainnya, klien dan
terutama keluarga.

Kata kunci : Asuhan Keperawatan pada Anak, Kejang Demam, Usia Infant
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