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BAB IV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil asuhan keperawatan dan pembahasan yang telah dilakukan,

maka penulis dapat menyimpulkan sebagai berikut:

1. Pengkajian pada keluarga pada pasien Ny.N dengan Tuberkulosis di Kp.
Sindanglengo RT/RW 02/010 Sukamulya Tamansari Kota Tasikmalaya
diantaranya adalah klien batuk berdahak dan selalu keluar keringat dingin
di malam hari. Didapatkan pergerakan dinding dada (+), krepitasi (+),
karena ada ronchi/sekret, nyeri tekan (-) bunyi nafas vesikuler.

2. Penegakkan diagnosa keperawatan keluarga pada pasien Ny.N dengan
Tuberkulosis di Kp. Sindanglengo RT/RW 02/010 Sukamulya Tamansari
Kota Taskmalaya yaitu bersihan jalan nafas tidak efektif dan gangguan
proses kel uarga berhubungan dengan faktor sosialisasi keluarga

3. Perencanaan keperawatan keluarga pada pasien Ny.N dengan Tuberkulosis
di Kp. Sindanglengo RT/RW 02/010 Sukamulya Tamansari Kota
Tasikmalaya dilakukan sesuai dengan diagnosa keperawatan yakni
dilakukan selama 5 hari asuhan keperawatan

4. Implementasi dan evaluasi keperawatan keluarga pada pasien Ny.N
dengan Tuberkulosis di Kp. Sindanglengo RT/RW 02/010 Sukamulya
Tamansari Kota Taskmalaya diantaranya adalah modifikasi lingkungan

untuk menunjang penyembuhan penderita TB paru. Namun terdapat
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masalah gangguan proses keluarga teratasi sebagian, karena hal ini
membutuhkan waktu yang lebih lama.
5. Dokumentasi yang ditujukan untuk institusi Puskesmas Tamansari dapat

tersusun sehingga diperoleh catatan mulai dari pengkajian sampai evaluasi.

B. Saran

1. Pasien dan keluarga
Diharapkan keluarga selalu menggunakan—masker apabila berpaparan
langsung dengan pasien TB Paru.

2. Perawat
Diharapkan perawat berperan aktif dalam peningkatan pengobatan bagi
pasien TB Paru.

3. Puskesmas
Memberikan ‘pengetahuan dan keterampilan agar mampu merawat pasien
secara komperhensif “dan_optimal._untuk meningkatkan mutu pelayanan
dalam memeberikan asuhan keperawatan secara komprehensif dengan
pendekatan bio-psiko-sosio dan spritual.

4. Instans Pendidikan Memberikan kemudahan dalam pemakaian sarana
prasarana mengembangkan ilmu pengetahuan dalam praktik klinik dan
pembuatan laporan.

5. Penulis diharapkan penulis memanfaatkan waktu seefektif mungkin,
sehingga dapat memberikan asuhan keperawatan pada pasien secara

optimal.
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