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ABSTRAK

IV bab, 81 halaman, 17 tabel, 6 lampiran

Karya Tulis Ilmiah ini dilatarbelakangi dengan angka persalinan sectio caesarea di
RSUD Kota Tasikmalaya periode Januari — Mei 2017, diperoleh data sebanyak 372
Klien. Post sectio caesarea harus segera diberikan asuhan keperawatan karena
kemungkinan dapat menimbulkan dampak yang berbahaya seperti perdarahan paska
persalinan. Tujuan penulisan untuk memperoleh pengalaman secara nyata pada klien
dengan post sectio caesarea serta mampu melaksanakan asuhan keperawatan secara
komprehensif meliputi aspek bio-psiko-sosio-spiritual melalui proses pendekatan
asuhan keperawatan. Metode telaahan yang digunakan metode deskriptif berbentuk
studi kasus dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara,
pemeriksaan fisik, studi dokumentasi dan studi kepustakaan. Pengkajian dilakukan
pada tanggal 05 Juni 2017, data yang diperoleh : klienimengeluh nyeri pada luka post
op, terdapat luka post op pada bagian abdomen, dan klien mengatakan kurang
mengetahui cara perawatan payudara. Sehingga masalah keperawatan yang muncul
pada Ny.I: nyeri akut, resiko infeksi dan kurang pengetahuan tentang perawatan
payudara. Untukmenentukan perencanaan yang tepat, penulis menyesuaikan teori
yang ditetapkan sesuai dengan perencanaan yang telah ditetapkan bersama keluarga
dan perawat serta tim kesehatan lainnya. Evaluasi hasil selama 5 hari, 2 hari di rumah
sakit, 3 hari di masalah yang teratasi resiko infeksi, serta kurang pengetahuan
perawatan payudara. Penulis mendokumentasikan asuhan keperawatan sesuai teori
dan konsep keperawatan.
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