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ASUHAN KEPERAWATAN PADA TN. D DENGAN DEMAM BERDARAH
DENGUE (DBD) DI RUANG MELATI LANTAI 3 RSUD DR. SOEKARDJO
KOTA TASIKMALAYA

ABSTRAK
IV bab + 76 halaman + 13'tabel + 5 lampiran

Karya Tulis llmiah‘ini dilatarbelakangi dengan angka kejadian DBD di RSUD dr.
Soekardjo Kota Tasikmalaya periode Desember-Mei 2017, diperoleh data sebanyak
231 klien atau 15,7%, penyakit ini memerlukan penanganan dan pengobatan
dengan segera, karena komplikasi atau gejala perdarahan, hepatomegali dan tanda-
tanda kegagalan sirkulasi sampai timbulnya renjatan (sindrom renjatan dengue)
akan mengakibatkan kebocoran plasma yang dapat menyebabkan kematian. Tujuan
penulisan untuk memperoleh pengalaman secara nyata pada klien dengan DBD
serta mampu .melaksanakan aspek bio-psiko-sosio-spiritual melalui proses
pendekatan asuhan keperawatan. Metode telaahan yang digunakan adalah metode
deskriptif berbentuk studi kasus dokumentasi dan studi kepustakaan. Pengkajian
dilakukan pada tanggal 05 Juni — 09 Juni 2017 pada Tn. D data yang diperoleh :
klien mengatakan suhu tubuhnya panas 38,8°C. Masalah keperawatan yang muncul
yaitu : hipertermi, ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh, kurang
pengetahuan. Untuk menentukan_perencanaan yang tepat, penulis menyesuaikan
dengan teori yang telah ditetapkan sesuai dengan susunan dan langkah yang tepat
berdasarkan prioritas masalah. Pada tahap implementasi, penulis melakukan
tindakan keperawatan sesuai dengan perencanaan yang telah ditetapkan bersama
keluarga dan perawat dan tim kesehatan yang lain. Evaluasi hasil selama 5 hari 2
hari di rumahsakit 3 hari dirumah semua masalah teratasi. Penulis
mendokumentasikan asuhan keperawatan sesuai teori dan konsep keperawatan
dalam bentuk studi kasus. Penulis dapat melakukan asuhan keperawatan sesuai
proses keperawatan. Perencanaan harus berdasarkan teori dan konsep keperawatan
dan disusun secara tepat dan sistematis sesuai dengan kebutuhan Kklien.

Kata Kunci : Asuhan Keperwatan, Demam Berdarah Dengue.
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