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ABSTRAK 

Laporan ini berjudul “Asuhan Keperawatan Pada Ny. R Dengan Gangguan Sistem 

Pernafasan: Tuberculosis Paru Di Ruang Rawat Inap Dalam VI (Dederuk) RSUD 

dr. Soekardjo Tasikmalaya Tanggal 1-3 Juni Tahun 2016 ”, dilatar belakangi oleh 

masih tingginya angka kejadian tuberculosis paru yang menduduki peringkat 

pertama dari sepuluh penyakit terbanyak di di Ruang Rawat Inap Dalam 6 

(Dederuk) RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya sepanjang Bulan Januari-Mei Tahun 

2016 dengan junlah 215 kasus. Metode penulisan menggunakan metode deskriptif 

analitis dengan cara laporan kasus melalui wawancara, observasi dan pemeriksaan 

fisik. Tuberculosis adalah penyakit yang menyerang parenkim paru-paru yang 

disebabkan oleh mycobacterium tuberculosis. Masalah keperawatan yang 

ditemukan penulis dalam melakukan asuhan keperawatan yaitu : Bersihan jalan 

nafas tidak efektif berhubungan dengan penumpukan sekret (mukus) pada 

bronchus, ditandai dengan klien batuk berdahak, nafas klien cape, auskultasi paru 

terdengar ronchi, respirasi 30x/menit. Nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh 

berhubungan dengan anorexia ditandai dengan klien nyeri untuk menelan, klien 

tidak nafsu makan, porsi makan tidak habis, BB tidak sesuai dengan tubuh, klien 

tampak lemas. Resiko tinggi penularan penyakit berhubungan dengan kurangnya 

pengetahuan klien dan keluarga mengenai penyakit TB paru dan cara 

penularannya, ditandai dengan:  keluarga klien tidak mengenakan masker, klien 

batuk-batuk dan pemeriksaan rontgen menandakan TB paru aktif. Kesimpulannya 

penulis mampu melakukan pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan, 

implementasi dan pendokumentasian asuhan keperawatan yang diberikan pada 

Ny. R dengan tuberculosis paru yang disusun dalam karya tulis ilmiah ini.  
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