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ABSTRAK
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Angka kejadian diabetes melitus yaitu sebesar (7,65%)pada bulan Januari 2016
sampai bulan mei 2016, dan sebesar (40,1%) pada bulan Januari 2015 sampai
dengan April 2015 yang merupakan penyakit terbanyak 10 besar di ruang VI
RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya. Tujuan penulisan ini adalah memperoleh
pengalaman nyata dan melaksanakan asuhan keperawatan secara langsung dan
komprehensif meliputi aspek bio-psiko-sosio dan spiritual terhadap klien Tn. U
dengan gangguan sistem endokrin: ulkus diabetikum di Ruang VI RSUD dr
Soekardjo Tasikmalaya dengan pendekatan proses keperawatan. Metode yang
digunakan dalam penulisan ini adalah deskriptif berbentuk studi kasus. Teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi, pemeriksaan
fisik, dan studi dekumentasi. Hasil pengkajian ditemukan keluhan utama yang
diungkapkan pasien. terdapat nyeri akut. Kemudian dilakukan pemeriksaan dan
ditemukan empat diagnosa keperawatan yaitu nyeri akut, gangguan mobilitas
fisik, resiko infeksi dan kurang.pengetahuan:“Perencanaan yang diberikan sesuai
literature. Implementasi mengacu kepada intervensi yang telah ditetapkan.
Evaluasi masalah yang teratasi selama lima hari perawatan ada dua diagnosa dari
tiga diagnosa yang teratasi yaitu kurang pengetahuan ditandai dengan klien sudah
mengetahui tentang penyakitnya dan resiko terjadinya infeksi ditandai dengan
luka bersih, tidak ada tanda infeksi dan suhu tubuh normal. Ada satu diagnosa
yang tidak teratasi yaitu gangguan mobilitas fisik. Dokumentasi dilakukan secara
aktual maupun potensial. Kesimpulan yaitu pelaksanaan asuhan keperawatan
mulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi pada pasien ulkus diabetikum harus
dilakukan secara komprehensif dan berkesinambungan. Rekomendasi diharapkan
dalam memberikan asuhan keperawatan berikan dengan selalu memperhatikan
kondisi serta kebutuhan klien sehingga memperoleh pelayanan keperawatan yang
optimal.
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