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ABSTRAK

IV Bab, 107 halaman, 16 tabel, 4 lampiran

Karya Tulis Ilmiah in1 berjudul “Asuhan Keperawatan pada Ny. R P,A, Post
Operasi Sectio-Caesarea Atas Indikasi Pre-eklampsia Hari Ke. 4 di Ruang | RSUD
dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya”, yang dilatarbelakangi oleh data kunjungan
pasien sectio caesarea di ruang | RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya dengan
pre-eklampsia sebanyak 10 pasien (2,5%). Dampak SC terhadap pemenuhan
kebutuhan dasar manusia seperti rasa nyaman, aktivitas sehari-hari, cemas, pola
istirahat tidur, ~eliminasi BAB dan BAK, dan personal hygiene. Tujuannya
memperoleh pengalaman nyata dalam melaksanakan asuhan keperawatan secara
komprehensif, meliputi aspek biopsiko sosial dan spiritual dengan pendekatan
proses keperawatan. Metode yang digunakan adalah™ deskriptif dan teknik
pengumpulan data ‘melalui wawancara, observasi; pemeriksaan fisik, studi
dokumentasi, pemeriksaan.penunjang, pemeriksaan-khusus. Pengkajian dilakukan
pada tanggal 01 Juni 2016, data-yang diperoleh klien mengeluh nyeri pada luka
post operasi SC, keadaan luka sedikit basah, ASI keluar sedikit, kurangnya
pengetahuan tentang perawatan masa nifas dan perawatan payudara, leukosit
6.200 gr/dl, tanda-tanda vital: T=130/80 mmHg, N=82x/menit, R=20x/menit,
S=36,5"C. Sehingga masalah yang ditemukan adalah nyeri akut, gangguan pola
tidur, resiko infeksi dan pemenuhan kebutuhan belajar klien tentang perawatan
masa nifas. Tindakan keperawatan yang dilakukan diantaranya mengkaji tanda-
tanda vital melakukan perawatan luka serta memberikan pendidikan kesehatan.
Masalah yang teratasi gangguan pola tidur dan pemenuhan kebutuhan belajar
klien tentang perawatan masa nifas, sedangkan masalah yang lainnya hanya
teratasi sebagian yaitu nyeri akut dan resiko infeksi. Pada kasus ini penulis dapat
melakukan peroses keperawatan sesuai dengan literatur dan asuhan keperawatan
dilaksanakan sesuai dengan keadaan klien yang sebenarnya.
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