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ABSTRAK 

78 Halaman, 4 Bab, 15 tabel, 1 gambar 1 bagan dan 5 lampiran 

Karya tulis ilmiah ini dilatar belakangi oleh data yang diperoleh penulis dari 

Ruang Anak Bawah RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya pada bulan Januari-

April 2016 didapatkan penderita DBD sebanyak 14,61% atau 89 orang penderita 

DBD. Meskipun peresentasinya 14,61%. Penyakit ini memerlukan penanganan 

dan pengobatan yang segera. Tujuan pembuatan karya tulis ilmiah ini adalah 

memperoleh pengalaman secara nyata dalam melaksanakan asuhan keperawatan 

pada anak secara langsung dan komprehensif, meliputi aspek bio-psiko, sosial dan 

spiritual pada klien DBD dengan menggunakan pendekatan proses keperawatan. 

Metode yang digunakan adalah metode deskriptif yang berbentuk studi kasus. 

Adapun teknik pengumpulan data yang dipergunakan adalah observasi, 

wawancara, pemeriksaan fisik, studi dokumentasi, partisipasi aktif dan studi 

kepustakaan. Diagnosa keperawatan pada An. R. Adalah hipertermi berhubungan 

dengan metabolisme tubuh akibat infeksi virus dengue, perubahan nutrisi kurang 

dari kebutuhan tubuh berhubungan dengan mual, muntah, dan kurang 

pengetahuan tentang proses penyakit dan perawatan DBD berhubungan dengan 

kurang informasi. Adapun tindakan perawatan untuk mengatasi masalah-masalah 

tersebut adalah dengan memberikan penyuluhan, diskusi, motivasi dan 

pemanfaatan pelayanan kesehatan. Asuhan keperawatan dilaksanakan dalam 

waktu 4 hari dari tanggal 01 Juni 2016 sampai dengan 04 Juni 2016, masalah 

dapat teratasi semua. Untuk mencapai asuhan keperawatan yang maksimal, 

diperlukan sekali pengetahuan dan keterampilan yang cukup, kerjasama dengan 

petugas kesehatan lain, terutama dengan keluarga klien.  
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