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ABSTRAK 

101 halaman, 4 bab, 9 tabel, dan 4 lampiran 

Karya tulis ilmiah ini berjudul “Asuhan Keperawatan Keluarga pada Tn. A 

dengan Diabetes Mellitus di Kp. Depok II RT 03/RW 02 Kelurahan Sukahurip 

Kecamatan Tamansari Kota Tasikmalaya”. Karya tulis ini dilatarbelakangi oleh 

jumlah kasus terbesar penyakit di Pusksesmas Tamansari pada tahun 2016 pada 

bulan Mei 2016, penyakit dengan jumlah sebanyak 11 orang. Melihat kenyataan  

tersebut penulis tertarik untuk mengadakan pendekatan asuhan keperawatan pada 

keluarga Tn. A dengan diabetes mellitus. Tujuan dari penulisan karya tulis ini 

adalah untuk menambah pengalaman bagi penulis dalam menerapkan asuhan 

keperawatan pada keluarga dengan yang menderita penyakit diabetes mellitus. 

Metode yang digunakan adalah metode deskriptif dengan pendekatan proses 

keperawatan dan berorientasi pada pemecahan masalah saat sekarang. Masalah 

keperawatan yang ditemukan selama proses asuhan keperawatan adalah 

ketidakseimbangan nutrisi kurang dari kebutuhan tubuh dan resiko cedera.  

Tindakan perawatan untuk mengatasi masalah tersebut adalah dengan 

memberikan penyuluhan, diskusi, demonstrasi, motivasi dan pemanfaatan 

pelayanan kesehatan. Hal yang telah dicapai melalui tindakan yang dilakukan 

adalah peningkatan pengetahuan keluarga mengenai kesehatan, peningkatan 

kemampuan keluarga dalam mengambil keputusan yang tepat dalam masalah 

kesehatan dan peningkatan kemampuan merawat anggota keluarga yang 

mengalami penyakit diabetes mellitus. 
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