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BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

1. Rasa syukur (Gratitude) merupakan respon terhadap kebaikan yang

bersyukur yang sedang. Artinya siswa cenderung merasa berlimpah,
mampu menghargai hal yang sederhana dan mampu menghargai orang
lain, namun masih belum optimal.

7. Gambaran rasa syukur berdasarkan jenis kelamin pada hasil penelitian

tidak menunjukan perbedaan yang sigifikan antara laki-laki dan

perempuan
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B. Saran
1. Bagi Sekolah

Rancangan program mampu dimatangkan menjadi program utuh dan dapat

diterapkan dalam proses layanan-bin dan konseling di sekolah
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