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Keluarga merupakan sistem pendukung utama yang memberi  perawatan langsung 

pada setiap keadaan (sehat-sakit) pasien  skizofrenia. Perawatan yang diberikan 

hendaknya dapat memenuhi kebutuhan pasien, sehingga setiap anggota keluarga 

dituntut untuk memiliki pengetahuan tentang penyakit skizofrenia.Tujuan 

penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan keluarga tentang cara merawat 

pasien skizoprenia di poli psikiatri RSUD dr.Soekardjo kota Tasikmalaya. Metode 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode deskriftif melalui pengamatan 

langsung ke poli psikiatri RSUD dr. Soekardjo. Semple penelitian ini adalah 39 

orang dengan menggunakan metode acential sempling. Diperoleh hasil 

pengetahuan tentang cara merawat pasien skizofrenia kategori baik sebanyak 17 

orang (43,6%),  pengetahuan cukup sebanyak 13 orang (33,3%), dan 9 orang 

(23,1%) yang mempunyai pengetahuan kurang. Kesimpulan hasil penelitian 

keluarga pasien skizofrenia yang berkunjung ke Poli Psikiatri RSUD dr. soekardjo 

sudah banyak yang memiliki pengetahuan baik namun masih ada yang 

pengetahuannya kurang tentang tatacara merawat pasien skizofrenia. Saran bagi 

keluarga pasien,  hendaknya meningkatkan pengetahuan dan membantu keluarga 

untuk memahami tatacara merawat pasien skizofrenia dengan baik dengan 

bertanya ke pelaku tenaga kesehatan. 
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Family is a major support system that provides direct care to any (healthy-illness) 

of a schizophrenic patient.. The care provided should be able to meet the needs of 

the patient, so that every family member is required to have knowledge about 

schizophrenic desease. The purpose of this study to find out the family's 

knowledge about how to care for patients with schizophrenic in psychiatric 

psychiatry RSUD dr.Soekardjo Tasikmalaya. The method used in this research is 

descriptive method that visit to the psychiatric poly clinic dr. Soekardjo. Semple 

this research is 39 people by using method of acential sempling. The result about 

the procedure of caring for schizophrenia patients of good knowledge is 17 people 

(43,6%), knowledge enough 13 people (33,3%), and 9 people (23,1%) who have 

less knowledge. The conclusion that the family of schizophrenic patients who 

visited the Poli Psychiatry RSUD dr. soekardjo more good knowledge but still 

there is less knowledge about the procedure of caring for schizophrenic patients. 

Advice, improve knowledge and help the family to understand the procedure of 

caring for patients with schizophrenia well by asking the health workers. 
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