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BAB VII

SIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil
kesimpulan sebagai berikut :

1. Intensitas nyeri pasien post operasi apendiktomi di RSUD dr. Soekardjo
Kota Taskmalaya tahun 2017 adalah sebagian besar nyeri sedang
sebanyak 20 responden (54,1%)

2. Perilaku nyeri pasien post operas apendiktomi di RSUD dr. Soekardjo
Kota Taskmalaya tahun 2017, ekspresi tingkah laku tingkat rendah
sebanyak 14 responden (37,8%) dan Ekspresi tingkah laku tingkat sedang
sebanyak 23 responden (62,2%).

3. Terdapat hubungan hubungan intensitas nyeri:dengan perilaku nyeri pasien
post operasi apendiktomi di RSUD dr. Soekardjo Kota Tasikmaaya.
dengan p Value 0,006.

B. Rekomendasi
1. Bagi Fakultas IImu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Instrument intensitas nyeri dan perilaku nyeri dapat digunakan
sebagal pedoman dalam melakukan intervens terhadap pasien post operas

serta sebagai literatur dalam melakukan catur darma perguruan tinggi.
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2. Profesi Keperawatan
Diharapkan dapat mengambil manfaat dari hasil penelitian ini
sebagai masukan dan bahan pertimbangan bagi perawat dalam pemberian
asuhan keperawatan pada pasien post operasi apendiktomi.
3. Bagi Rumah Sakit Umum Daerah dr. Soekardjo Kota Tasikmalaya
Diharapkan dapat mengambil manfaat dari hasil penelitian ini
sebagal masukan bagi..rumah Sakit.untuk pembuatan SOP pelaksanaan
perawatan pasien operasi, sehigga perawat-dapat memberikan asuhan
keperawatan untuk mengkaji nyeri post operasi apendiktomi.
4. Bagi Pendliti Lain
Dapat dijadikan sebagai bahan acuan utuk melakukan penelitian
lanjutan._mengenai perbandingan efektifitas instrumen nyeri NPRS

dibandingkan dengan PBOP dalam menilai nyeri post apendiktomi.
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