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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian mengenai gambaran pemenuhan kebutuhan
spritual oleh keluarga pada pasien yang di rawat di Ruang ICU RSUD dr.

Soekardjo Tasikmalaya; kesimpulan penelitianiadalah sebagai berikut :

1. Dukungan motivasi spiritual oleh keluarga pada:pasien yang di rawat di
Ruang ICU RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya masing-masing terpenuhi dan
tidak terpenuhi sebanyak 7 (50%) responden.

2. Pendampingan ibadah oleh keluarga pada pasien yang di rawat di Ruang
ICU RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya sebagian besar adalah tidak
terpenuhi sebanyak 8 (57,1%) responden.

3. Peningkatan sistem_pendukung spiritualitas oleh keluarga pada pasien yang
di rawat di Ruang ICU RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya sebagian besar
adalah tidak terpenuhi sebanyak 10 (71,4%) responden.

4. Peningkatan sumber kekuatan dalam diri oleh keluarga pada pasien yang di
rawat di Ruang ICU RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya sebagian besar

adalah tidak terpenuhi sebanyak 10 (71,4%) responden.

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian, peneliti menyarankan kepada beberapa

pihak yang terlibat, yaitu :
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1. Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya
mengenai persepsi dan harapan pasien terhadap asuhan keperawatan
spiritual, intervensi perawat terkait pemenuhan kebutuhan spiritual pasien
dan faktor- faktor yang menghambat pemenuhan kebutuhan spiritualitas
pada pasien.
2. Bagi Universitas Muhammadiyah Tasikmalaya
Memberikan- referensi bagi akademika«sehingga dapat digunakan
sebagai masukan dalam kurikulum pendidikan mengenai dukungan spiritual
yang dapat diberikan pada pasien yang sedang dirawat. Diharapkan
penelitian ini dapat menjadi acuan bagi dosen untuk melakukan pengabdian
masyarakat dengan memberikan pendidikan kesehatan.pada keluarga pasien,
mahasiswa, keperawatan, dan perawat Kklinik ;mengenai pentingnya
pemenuhan kebutuhan spiritual pada pasien yang-sedang dirawat.
3. Bagi llmu Keperawatan‘/-profesi
Memberikan gambaran bagi perawat tentang pentingnya dukungan
spiritual yang diberikan pada pasien yang sedang dirawat. Perawat
diharapkan dapat mengoptimalkan perannya dalam memberikan asuhan
keperawatan spiritual pasien sertamemberikan kesempatan kepada keluarga
dalam pemberian dukungan spiritual terhadap pemenuhan kebutuhan

spiritulitas pasien.
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4. Bagi Rumah Sakit
Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan masukan khususnya
di bidang perawatan rumah sakit dalam perawat untuk memberikan
kolaboratif atau kesempatan kepada keluarga dalam pemenuhan kebutuhan
spiritual pada pasien karena umumnya pasien yang sedang dirawat
umumnya membutuhkan kehadiran orang dicintainya seperti orangtua atau
anaknya dalam membimbing-aspek-spiritualitas nya.
5. Bagi Penelitian.Selanjutnya
Penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi baik teori maupun
data bagi peneliti selanjutnya yang tertarik meneliti tentang pemenuhan
kebutuhan spritual oleh keluarga pada pasien yang di rawat di Rumah Sakit

dengan menggunakan multivalriat.
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