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ABSTRAK

PENGALAMAN KELUARGA DALAM PERAWATAN PASIEN MULTI DRUG
RESISTANT TUBERCULOSIS (MDR-TB) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
SINGAPARNA KABUPATEN TASIKMALAYA (Studi Fenomenologi)
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MDR TB merupakan suatu keadaan dimana penderita gagal dalam melakukan
pegobatan secara rutin datam tahap awal. Data kasus MDR di Kecamatan
Singaparna sebanyak 5 orang dan 1 orang meninggal dunia. Perawatan keluarga
yang baik akan membantu mempercepat proses penyembuhan. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengalaman keluarga dalam perawatan pasien multi
drug resistant tuberculosis. Jenis penelitian kualitatif ‘dengan pendekatan
fenomenolagi. Informan adalah keluarga penderita MDR TB'sebanyak 4 orang
dengan teknik purposive sampling. Data dianalisis menggunakan model collaizi.
Hasil penelitian diperoleh enam tema yaitu pengetahuan keluarga tentang
penyembuhan penderita TB MDR yaitu penyakit TB karena kuman dan bakteri
yang pengabatnnya lebih lama. Penyebabnya karena pengobatan yang tidak
tuntas, tanda dan gejalanya batuk yang terus menerus. Cara penularan melalui
udara seperti batuk, bersin dan air liur. Perawatan yang dilakukan dengan
memberikan makanan bergizi, minum obat teratur, istirahat yang cukup serta
memodifikasi lingkungan. Dukungan petugas kesehatan dalam bentuk saran
minum obat dam nasihat. Keluarga sangat mendukung dalam pengobatan
penderita. Sumber ‘daya yang dimiliki adalah pemanfaatan pelayanan fasilitas.
Hambatan keluarga yang dialami seperti penderita tidak minum obat secara
teratur. Harapan keluarga yatiu_petugas kesehatan meningkatkan perhatian. Oleh
karena itu, keluarga disarankan dapat meningkatkan perannya sebagai PMO,
memberikan dukungan kepada penderita secara emosional, informatif dan
dukungan sosial.
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ABSTRACT

FAMILY EXPERIENCE IN TREATMENT OF MULTI DRUG RESISTANT
TUBERCULOSIS (MDR-TB) PATIENT IN WORKING REGION
PUSKESMAS SINGAPARNA TASIKMALAYA DISTRICT (Phenomenology
Study)
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MDR TB is a condition in which the patient fails_to perform the treatment
regularly in the early stages. MDR case data in Singaparna sub-district as many
as 5 people and 1 person died. Good family care will help speed the healing
process. This study aims to determine the family experience.in the treatment of
multi-drug «resistant tuberculosis patients. Type of qualitative research with
phenomenology approach. Informant is family of MDR TB patient as much as 4
people with' purposive sampling technique. Data were analyzed using collaizi
model. The results obtained from the family knowledge in the treatment of patients
with MDR TB is TB disease due to germs and bacteria that pengobatnnya longer.
The cause is due to unfinished treatment, signs and symptoms of a persistent
cough. Mode of transmission through the air such as coughing, snheezing and
saliva. Treatment is done by providing nutritious food, taking medication
regularly, adequate rest and modify the environment. Support of health workers in
the form of advice.on taking medication and advice. Families are very supportive
in the treatment of, patients. Resources owned is the utilization of facilities
services. Family barriers_experienced such as patients do not take medication
regularly. Family expectations-that-health.werkers increase attention. Therefore,
families are advised to enhance their role as PMOs, providing emotional support,
informative and social support.
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