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Salah satu jenis gangguan jiwa pada pasien psikiatri adalah skizofrenia. Skizofrenia 

bersifat kronis dan dapat menyebabkan terjadinya disorganisasi pikiran, perasaan dan perilaku. 

Faktor-faktor yang mempengaruhi kesehatan jjiwa diantaranya usia, jenis kelamin, pendidikan dan 

pekerjaaan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahai karakteristik pasien skizofrenia di Poliklinik 

Jiwa RSUD dr. Soekardjo Tasikmalaya Tahun 2016. Jenis penelitian kuantitatif  dengan metode 

deskriptif. Populasi adalah pasien skizofrenia yang  berjumlah 768 orang, sedangkan sampel 

sebanyak 709 kasus , sebanyak 59 kasus merupakan data tidak lengkap. Data diperoleh  

menggunakan lembar cheklist untuk merekap data dari rekem medis dan dianalisis dengan 

distribusi frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan Pasien perempuan lebih banyak mengalami tipe 

skizofrenia simplek dan  pasien laki-laki mengalami tipe skizofrenia  hebefrenik, pasien remaja 

akhir dan dewasa akhir sebagian besar mengalami tipe skizofrenia simplek, dewasa awal 

mengalami tipe hebefrenik, dan lansia awal sebagian besar mengalami tipe katatonik. Pasien 

berpendidikan rendah dan tinggi mengalami tipe skizofrenia simplek, pasien berpendidikan sedang 

mengalami tipe heberfrenik Pasien yang tidak bekerja sebagian besar mengalami tipe skizofrenia, 

pasien bekerja buruh/tani dan wiraswasta mengalami tipe skizofrenia hebefrenik. Oleh karena itu 

perawat disarankan memberikan asuhan keperawatan yang tepat pada pasien penderita skizofrenia, 

baik dengan cara melakukan perawatan komprehensif atau dengan pendekatan komunikasi 

terapeutik 
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 One type of mental disorder in psychiatric patients is schizophrenia. Schizophrenia is 

chronic and can cause disorganization of thoughts, feelings and behaviors. Factors affecting the 

health of jjiwa include age, sex, education and employment. This study aims to determine the 

characteristics of patients with schizophrenia in Psychiatric Soul RSUD dr. Soekardjo 

Tasikmalaya Year 2016. Quantitative research type with descriptive method. The population is 

schizophrenic patients, amounting to 768 people, while the sample of 709 cases, as many as 59 

cases is incomplete data. Data were obtained using a checklist to recover data from medical records 

and analyzed by frequency distribution. The results showed that female patients were more likely 

to have the simplex type of schizophrenia and male patients experienced hemefrenic 

schizophrenia, late adolescents and late adolescents mostly had the simplex type of schizophrenia, 

early adult heterococcus type, and the early elderly were mostly catatonic. Low-educated and high-

grade patients have a simplex type of schizophrenia, patients with moderate-to-moderate 

schizophrenics Patients who are unemployed are mostly schizophrenic, workers / farmers and self-

employed have hemephrenic schizophrenia. Therefore nurses are advised to provide the right 

nursing care in patients with schizophrenia, either by performing comprehensive treatment or with 

therapeutic communication approach 
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